NOS COMMANDITAIRES

CAMPING CLIN D’CEIL

. . REPRESENTANTE AVON
Location de terrains et de chalets
. Jocelyne Groleau
Bar, restaurant et dépanneur. 819-797-2794
1841, rue Chez Maurice, 819 797-2998
S. FILION ENR.

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction,
spécialité levage sur cages,
coffrage de maison, travail atelier
515, Baie de I'lle, 819 797-2919

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale

et industrielle, équipement lourd et minier, décapage

de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.
2131, Rangs 6 & 7, Montbeillard
819 762-2577, cell. : 819 763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs
950, Saguenay, Rouyn-Noranda
Tél. 819-797-3743 Téléc. 819-797-9622
preventionincendie@tlb.sympatico.ca

RECHAPAGE DU NORD
300, boul. Industriel
Rouyn-Noranda (Québec) JIX 6T3
Gilles Bruneau et Christiane Ayotte
Tél. : 819 797-9736 — Téléc. : 819 797-9270

R.F. SOUDURE GENERALE INC.
Soudure aluminium, acier inoxydable, avec table
de coupe informatisée
3345, boulevard Saguenay J9X 5A3
Tél. : 819-797-2838

CLINIQUE SUR UN NUAGE
Soins corporels et massage
Forfait d’'une journée
Lise Lacroix, N.D. Massothérapeute
819 764-5478

LAUZON EQUIPEMENT
9129-6509 Québec inc.

Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible de
soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

590, Rte 101 Sud, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819 723-2885

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
527, Route 101
Tél. : 819 797-2987
Téléc. : 819 797-2997

DEPANNEUR BLANCHETTE ET FILLES
Essence et diesel; loterie et gaz propane, comptoir

DENEIGEMENT BLANCHE-NEIGE
Michel Blanchette, propriétaire

postal, permis de chasse et de péche, location de film Pour renseignements :
517, du Village— 819 797-2863 819 763-5414
VILLA DES PLANTS ENR. LES PIERRES DU NORD

Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces, arbres
et arbustes. Engrais, terre (sac), semences, etc.

Quverture sur appel a I'année. Prop. : Denise et Marcel.

442, Route 101— 819 797-2999

Pierres a patio, grosses dalles, pierres a mur
Route 101, Montbeillard
Gérard Houle, pdg 819 763-4011
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Concours Artisanat jeunesse

Pierre Beaulieu

Le 24 février dernier, en aprés-midi, les fermieres Michelyne McFadden et Gilberte Dion animaient un
atelier au cours duquel la quinzaine d’éléves, gar¢ons et filles, de la classe de 4°, 5° et 6° années de
I’école St-Augustin se sont initiés a la fabrication d'une carte de souhaits brodée. (Texte en page 3)
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« Montbeillard en bref » est une corporation sans
but lucratif selon la troisiéme partie de la Loi sur les
compagnies dont le but est d’éditer et de diffuser un
journal communautaire a l'intention de la population
du quartier Montbeillard. Son conseil d’administra-
tion est composé des personnes suivantes : présiden-
te, Michelyne McFadden, vice-présidente, Manon
Blanchette, trésoriére, Gilberte Pelchat, secrétaire,
Pierre Beaulieu, administrateurs, André Bergeron et
Jayne Bessette.

Tout citoyen de Montbeillard peut soumettre des
textes au journal en autant qu'ils reflétent ou
traitent de la vie communautaire de Montbeillard.
Les textes sur disquette seront adressés au
C.P. 209, Montbeillard, JOZ 2XO ou déposés dans
la boite au Dépanneur Blanchette & Filles, au plus
tard le 15 de chaque mois pour parution le 1° du
mois suivant. Il est également possible de les expé-
dier par courriel a l'adresse suivante
montbeillard@hotmail.com. Le nom et le numéro de
téléphone de l'auteur devront apparaitre a la fin du
texte. Le journal se réserve le droit d'abréger tout
texte jugé trop long et, le cas échéant, de
corriger l'orthographe, la syntaxe ou la
grammaire. Le journal se réserve également le droit
de simplifier la présentation visuelle de tous les tex-
tes qui lui sont soumis.

11 est possible de consulter Montbeillard en bref
en version électronique sur le site du journal a
P’adresse suivante : http ://www.montbeillard.ca

Le conseil d’administration

Cefture,
Communications et
Condition féminine

AMECO

Québec e
ASSOCIATION DES MEDIAS ECRI
u ec COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Annonces classées

Bingo des Fermiéres

Bingo organisé par les Fermieres le ler
mai a 13 h a la salle communautaire
(moitié/moitié $$3$9).

Bienvenue a tous ceux et celles qui
veulent encourager le Cercle de Fer-
micres Montbeillard.

Des invitations de Cloutier

Il y aura un brunch familial a la salle
du Club de I'Age d'Or I'Amitié de
Cloutier le 3 avril 2011 de 10 ha 13 h.
Prix d'entrée: 7 $/adulte, 4 $/enfant de
6a12 ans.

Nous vous invitons également a notre
souper de la Féte des méres et des pe-
res qui aura lieu le 16 avril 2011. Le
tout débute a 17 h par un bon repas.
Prix d'entrée: 15 $/adulte, 7 $/enfant de
6 a 12 ans

Les billets sont en vente maintenant.

Renée Dupuis, secrétaire
(819) 764-9271

11H15
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Cercle de fermiéres
Montbeillard

Réundon 19030

1% mardi du mois

Adoration Feéunion des
Eucharistique

Eslize 1

30

30

Adoration
Eucharistique
Eglize 1

11

30

Adoration
Eucharistique
Eglize 1

18

25

30

Adoration
Eucharistique
Eglize 1

Montbeillard en bref ¢ Avril 2011

Montbeillard en bref e Avril 2011

15



Nouvelles de la biblio BIBLIO

de l'Abitibi-Témiscamingue
et du Nord-du-Québec

La bibliotheéque sera ouverte les mardis et jeudis d’avril sauf jeudi le 21 avril.

Nos rayons peuvent maintenant accueillir de nouveaux volumes aprés une période d’élagage
des livres endommagés ou jugés désuets. Nous vous invitons a consulter nos nouvelles acqui-
sitions et a nous faire part de vos suggestions de lecture.

Liste des nouveautés pour nos jeunes lecteurs :

= Parlons du tabac : arréter de fumer pour mieux respirer
= Laforét. La péche. La chasse
= Contes pour enfants de Gabrielle Roy

Quelques tires offerts a notre clientéle adulte :

Volet histoire :
= Cloutier, ma famille, ma maison, mon village
= Rémigny : notes historiques
»  Visages de Rémigny
= Abitibi-Témiscaningue (Notre région d’étre)
»  Du temps de nos grands-meéres
»  Dictionnaire des noms de familles du Canada fran¢ais de Marc Picard
=  La route des grands crus de la biere : Quéebec et Nouvelle-France

Autres titres :
»  La maladie, une mémoire généalogique : comprendre son roman familial pour guérir
= Le manuel de la mauvaise mere de Kate Long

= Revenir de loin de Marie Laberge.

Nous avons fait I’ajout des derniers tomes a nos volumes en séries.

Diane St-Onge
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Concours Artisanat jeunesse
«Transmettre notre patrimoine artisanal»

Chaque année, les Fermiéres organisent et ani-
ment une activité au cours de laquelle des jeu-
nes s’initient a une technique artisanale. Le 24
février dernier, en aprés-midi, les fermiéres Mi-
chelyne McFadden et Gilberte Dion animaient
un atelier au cours duquel la quinzaine d’¢éleves,
gargons et filles, de la classe de 4°, 5° et 6° an-
nées de 1’école St-Augustin se sont initiés a la
fabrication, du début a la fin, d’une carte de
souhaits brodée. En organisant des activités de
ce genre, les Fermiéres veulent montrer aux
jeunes qu’avec ses mains et de la patience, on
peut fabriquer de belles choses. Elles veulent
¢galement inciter les jeunes filles a, éventuelle-
ment, devenir membres des Fermiéres. Il s’agit,
en quelque sorte, comme le dit si bien la prési-
dente des Fermicres, Michelyne McFadden, «de
transmettre notre patrimoine artisanaly.

Si I’on se fie a I’intérét manifesté par les éle-
ves, aussi bien garcons que filles, il semble
bien que ces objectifs ont ét¢ atteints. Pour leur
part, les deux fermicres ont vivement apprécié
I’expérience qui leur a rappelé qu’«étre prof
c’est toute une vocationy.

Michelyne McFadden remercie sa collégue
Gilberte Dion et I’enseignante Lyne Blouin de
méme que ses éléves, qui tous ont contribué au
succes de cette activité qui s’est poursuivie, le
25 mars dernier, pour permettre aux partici-
pants d’achever la fabrication de leurs cartes
de souhait brodées. Et elle se réjouit de ce
commentaire enthousiaste d’une jeune partici-
pante, un commentaire qui est de trés bon au-
gure pour le cercle local de nos Fermiéres :
«Dans deux ans, je vais pouvoir faire partie des
Fermieéres !»

Texte et photos Pierre Beaulieu
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Notre coordonnatrice de quartier Nancy Gauthier

Bien qu’elle soit née aux Etats-Unis, ou elle a vécu pen-
dant quelques mois avant de déménager a Sudbury puis
a Evain, c’est Saint-Bruno-de-Guigues, au Témiscamin-
gue, que Nancy Gauthier, notre coordonnatrice de quar-
tier, estime étre le village de son enfance. Une enfance
vécue avec une mere originaire de Rémigny, un pére

natif de Laverlochére et monteur de lignes chez Hydro-
" Québec, et deux sceurs et un frére.

Etudiante au Témiscamingue, Nancy abandonne ses études avant méme la fin de son
secondaire pour occuper divers emplois dans des restaurants et des bars. «Je suis une
drop-out», nous confie-t-elle trés franchement. Viennent les enfants, un garcon et une
fille, qui la retiennent a la maison pendant quelques années. Puis, a la suite d’une sé-
paration, elle effectue un retour aux études. C’est en complétant son Secondaire 5, a
I’éducation des adultes a Ville-Marie, qu’elle se découvre une véritable passion, qui
I’habite encore aujourd’hui, pour la lecture. Son secondaire complété, Nancy entre-
prend des études en bureautique au Cegep de I’ Abitibi-Témiscamingue a Rouyn-
Noranda, des études qu’elle termine en 1997. «Avec les petits sur les bras, c’était I’en-
fer !», nous confie-t-elle.

De retour sur le marché du travail, Nancy occupe, pendant quelques années, un poste
d’agente de bureau au Carrefour Jeunesse Emploi de Rouyn-Noranda. En 2001, on la
retrouve secrétaire-trésoriere a la municipalité de Rollet, un poste qu’elle occupe tou-
jours au moment des fusions en 2002. Les fusions I’amenent a I’Hotel de Ville de
Rouyn-Noranda ou elle est agente de bureau au Service de I'urbanisme de 1’ét¢ 2002 a
1I’été 2003. En novembre 2003, on lui confie le poste de coordonnatrice des quartiers
de Rollet, Montbeillard et Arntfield, le poste qu’elle occupe encore aujourd’hui.

Aux dires de Nancy, la coordonnatrice de quartier est en quelque sorte la gardienne du
quartier : elle doit voir a ce que tout se passe bien, qu’il s’agisse du réseau routier ou
des batiments municipaux, du cimetiére, des lumiéres de rue, des plans d’eau, etc. «Je
suis un peu le chien de garde du quartier», nous confie celle qui occupe ce poste de-
puis bientdt 8 ans, un record de longévité a Montbeillard ou nous en sommes a notre
6° ou 7° agent de développement et a notre 4° ou 5° préposé a la réglementation depuis
la fusion de 2002. (suite a la page suivante)
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Installations septiques
Séance d’information offerte
par ’ARLO

11 est possible que vous deviez changer votre
fosse septique ? Quoi choisir ? Comment
gtre certain que 1’on vous conseille adéqua-
tement ? Pour aiguiser votre esprit critique
dans ce domaine, une séance d’information
a propos des installations septiques vous est
offerte par I’ Association des riverains du lac
Opasatica (I’ARLO), mardi le 19 avril pro-
chain a 19 h a la salle communautaire de
Montbeillard.

Cette séance vous donne I’opportunité de
comprendre de maniére détaillée les divers
systémes existants et leurs colits! De plus,
on vous donnera quelques trucs pour recon-
naitre les signes de vieillissement de votre
installation, ainsi que pour I’entretien. Aus-
si, on vous explique une marche a suivre
claire et précise dans le cas ou vous devez
changer votre installation septique.

L’objectif de la séance est de vous donner
tous les renseignements possibles pour vous
aider a faire le bon choix. Vous pourrez po-
ser toutes vos questions d’intérét général a
notre expert!

Cette formation est gratuite.

Nicolas Beaulé, Association des riverains
du lac Opasatica

Feux extérieurs

INCENDIE

La saison estivale s’en vient a grands
pas et plusieurs gens désireront effectuer des
feux extérieurs. Le Service de la sécurité incen-
die de la Ville de Rouyn-Noranda tient a rappe-
ler aux citoyens qu’il existe une réglementation
concernant les feux en plein air. Toute person-
ne ayant au moins 18 ans, qui désire faire un
feu en plein air a I’intérieur des limites territo-
riales de la Ville doit, au préalable, obtenir un
permis de feu en plein air émis par le Service
de la sécurité incendie. Cependant, il n’est pas
nécessaire de se procurer un permis pour les
feux de camp et pour l’utilisation de foyers
extérieurs a condition que ces derniers soient
conformes a la réglementation en vigueur. Le
permis peut étre obtenu par téléphone ou en se
présentant au :

Service de la sécurité incendie
Ville de Rouyn-Noranda

111, 9° Rue

Rouyn-Noranda (Québec) J9X 2B7

Téléphone : 819 797-7124

Montbeillard en bref ¢ Avril 2011
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Prévention des incendies
Avertisseurs de fumée et extincteurs portatifs

Le samedi 2 octobre dernier, le Service a participé a la journée de la sécurité incendie Q&“\(N-NORAN%
Canadian Tire. Prévue dans le cadre de la semaine nationale de la prévention des incen-
dies, cette derniére se voulait une activité de sensibilisation et d’éducation du public. Au
cours de cette activité, de nombreuses questions ont été soulevées par les citoyens.

INCENDIE

Depuis quand le nouveau réglement sur les avertisseurs de fumée existe-t-il?
La nouvelle réglementation est en vigueur depuis le 3 mai 2010

Si ’on posséde un avertisseur de fumée a batterie fonctionnel, est-il nécessaire de le remplacer immé-
diatement par un avertisseur de fumée au lithium scellé?

Non. Tant que ’avertisseur de fumée en place est fonctionnel et qu’il a moins de dix ans, il n’est pas né-
cessaire de le remplacer immédiatement. Cependant, lorsqu’il sera nécessaire le remplacer (plus de dix
ans, défectueux ou peinturé), il faudra le remplacer par un avertisseur de fumée au lithium scellé.

A quel endroit est-il préférable d’installer les avertisseurs de fumée?

Dans les corridors, prés des chambres a coucher, en s’assurant qu’aucun obstacle ne bloque la circulation
de la fumée. On les installe au plafond ou sur les murs, a une distance de 10 a 30 cm (4 a 12 po) du mur
ou du plafond.

Est-ce que le propriétaire d’un bdtiment a ’obligation de me fournir un avertisseur de fumée fonction-
nel?

Oui, le réeglement municipal exige des propriétaires de faire I’installation d’avertisseurs de fumée. Pour ce
qui est du locataire, il doit prendre les mesures pour assurer le bon fonctionnement des appareils, incluant
le remplacement de la pile au besoin.

Quel type d’extincteur portatif est-il conseillé d’acheter pour une résidence?

Pour une résidence privée, nous vous recommandons de vous procurer un extincteur contenant un mini-
mum de cinq livres de poudre du type ABC. De plus, puisqu’ils sont plus faciles d’entretien, nous vous
recommandons de vous procurer un extincteur donc la téte est en métal plutdt qu’en plastique.

Est-ce que des vérifications sont requises pour un extincteur portatif?

Une vérification mensuelle devrait étre complétée par le propriétaire. Notamment, les éléments a inspecter
sont les suivants : emplacement dans un lieu approprié et directive d’utilisation vers 1’avant, 1’acces n’est
pas obstrué, le dispositif scellé¢ est bien en place, le manometre indique la plage ou la position de service
requise et il n’y a aucun signe de corrosion ou d’autres dommages physiques. Si une anomalie est percue,
des mesures correctrices doivent étre prises.

A quelle fréquence doit-on remplacer le contenu de Iextincteur portatif?

Pour les extincteurs a poudre chimique (ABC), il faut faire appel a un spécialiste pour remplacer le conte-
nu de I’extincteur (maintenance) tous les six ans ou lorsqu’une anomalie a été détectée lors de la vérifica-
tion mensuelle.

Pour information : 819 797-7124
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Nancy adore travailler en milieu rural ou il est possible, selon elle, de nouer des liens
beaucoup plus étroits avec les citoyens. «On me fait des petits cadeaux. On ne trouve
pas ¢a en ville. Ici les liens sont plus intimes, plus personnels. Certains me font des
confidences. A 30 kilométres de la ville, on sent moins le poids de I’administration
municipale et on dispose d’une bonne marge de manoeuvre». Aussi, estime-t-elle bé-
néficier d’une trés grande qualité de vie tout en reconnaissant que d’avoir un seul bu-
reau, au lieu des trois qu’elle occupe présentement, lui simplifierait grandement
I’existence.

Nancy habite présentement & Rouyn-Noranda mais elle songe a un éventuel retour en
milieu rural. Ses principaux loisirs sont la marche et la raquette, le conditionnement
physique et, bien entendu, la lecture.«Les livres me suivent d’un quartier a I’autrey,
nous confie cette grande consommatrice d’ouvrages historiques et de romans.

Texte et photo Pierre Beaulieu

Nouvelles de I’Age Joyeux

Le printemps enfin arrivé, cela veut dire fin des jeux, n’oubliez pas le tournoi de dards le
samedi 9 avril a 9 h, bonne chance a tous et amusez-vous !

Le brunch mensuel a toujours lieu le troisiéme dimanche du mois.

Au moment d’aller sous presses, nous apprenons le décés de Paul-Emile Gouin qui fut un mem-
bre actif de notre regroupement. Nous offrons nos sympathies a sa fille Liette Gouin Roch et a sa
famille.

Activités d’avril 2011

Brunch : 17 avril 10a13h adulte:6$etenfant:6a9ans:3$
Infirmiére : 19 avril 13h visite de 1’infirmiére
Réunion si besoin :20 avril 14 h

Les cartes de membres pour I’année 2011 sont disponibles auprés des administrateurs, pour plus
d’info Gilberte au 819-797-1360

Bienvenue a tous
skoskoskoskskskoskoskoskoskoskk

Jayne Bessette, trésoriére-archiviste.

Montbeillard en bref e Avril 2011



T ————
Un lac sous haute surveillance

La Ville de Rouyn-Noranda adoptait, il y a quelques années, un pro-
gramme de protection des lacs dans lequel elle prévoit investir environ
100 000 $ par année de 2009 a 2013. Avec plusieurs autres, le lac Opa-
satica est visé par ce programme. Toutefois, parce qu’il a connu des
épisodes de fleurs d’eau d’algues bleu-vert, cet important plan d’eau a
fait I’objet d’une subvention spéciale du ministeére des Affaires munici-
pales, des Régions et de I’Occupation du territoire afin qu’on se penche
immédiatement sur son cas. C’est ainsi qu’au cours des étés 2009 et
2010, une petite équipe de deux étudiants effectuait un relevé des ins-
tallations septiques et un portrait des berges des quelques 560 chalets et
résidences construits sur les rives du lac Opasatica.

Le 2 mars dernier, une bonne cinquantaine de riverains du lac Opasati-
ca participaient a une soirée d’information au cours de laquelle la bio-
logiste Genevie¢ve Trudel, conseillére en gestion par bassin versant a la

Genevieve Trudel,
biologiste Ville de Rouyn-Noranda, leur a présenté les résultats de cette opération
d’envergure.

Il ressort de cette étude que la grande majorité des installations septiques évaluées ne présentent pas de
signes de pollution sauf dans 44 cas qui feront I’objet d’une intervention plus attentive de la part de
I’inspecteur municipal. Plus inquiétant est le constat que 40 % des installations qui ne suscitent présen-
tement pas d’inquiétude pourraient causer probléme a moyen terme selon I’usage qu’on en fait.

Pour ce qui est du portrait des berges, il ressort que plus de 50 % des propriétés du lac Opasatica sont
dotées de bandes riveraines pauvres en végétation naturelle. En conséquence, ces bandes riveraines
jouent peu ou mal le role de filtre qu’elles devraient jouer pour protéger le lac des polluants qui lui par-
viennent par ruissellement. A cet égard, un plan d’action devrait étre élaboré par I’ Association des rive-
rains du lac Opasatica conjointement avec la Ville.

Interrogée sur 1’état de santé globale du lac Opasatica, la biologiste Geneviéve Trudel ne cache pas que
«le lac montre clairement des signes de vieillissement prématuréy». Aussi souhaite-t-elle que la Ville
effectue, dans quelques années, un suivi de cette étude afin de vérifier comment la situation évolue.

Pour sa part 1’ Association des riverains du lac Opasatica, par la voix de I’un de ses deux vice-
présidents, André Bertrand, s’est dite satisfaite des études effectuées a ce jour. L’ Association souhaite
que la Ville poursuive ses analyses pour, entre autres, rejoindre les propriétaires riverains qui n’ont pas
été rencontrés au cours de la premiére phase des travaux. Soulignons que 1’ Association, qui vient tout
juste de recevoir ses lettres patentes, doit tenir son assemblée générale annuelle en avril ou mai pro-
chains.

Texte et photo Pierre Beaulieu
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/'— Exercer sa mémoire

Les scientifiques ont longtemps cru que les pertes de mémoire résultaient uniquement
d’une dégradation neuronale. On sait désormais que c’est faux. La mémoire ne se perd
pas, elle s’endort!

Des activités intellectuelles variées permettent de mobiliser différentes régions du cer-
veau. En diversifiant les sollicitations, ce sont tour a tour la logique, le vocabulaire, les
souvenirs ou les connaissances qui sont mobilisés. La pratique d’une activité sportive ou
manuelle est également trés dynamisante. Si les pertes de mémoire sont fréquentes, il est
impératif de consulter un médecin afin d’effectuer un diagnostic.

Outre la lecture et le bricolage, voici quelques idées pour faire travailler ses neurones
tout en se distrayant.

Echecs, bridge, scrabble, dames et autres jeux de société sont d’excellents stimulateurs.
A jouer en club ou en famille, ils permettent de faire de nouvelles rencontres et de passer
un bon moment. Au quotidien, Sudoku, mots croisés ou fléchés, mots mystere, sollicitent
logique et vocabulaire.

Se forcer a reconnaitre des objets, des animaux, des lieux permet de faire un travail sur
la mémoire a long terme, qui conserve les souvenirs. Ce temps de «rappel» peut trés
bien se partager avec les petits enfants afin de leur transmettre des connaissances sur
la nature, 1’histoire.

Classifier et apprendre des listes sont de bons exercices pour tonifier la mémoire a court
terme. Vous pouvez rentabiliser cet apprentissage en apprenant des choses utiles au quo-
tidien comme des numéros de téléphone, des recettes de cuisine, des listes d’épicerie.
Inventer ses propres exercices de mémoire est également une bonne méthode de stimula-
tion.

Carole Pelchat

Infirmiére clinicienne - Secteur Montbeillard-Rollet
Centre de santé et de services sociaux de Rouyn-Noranda
WWW.CSSSIn.gc.ca
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Echos de notre école

De nombreuses activités se sont déroulées, au cours des derniéres semaines, a 1’école St-
Augustin. Nos fideles collaborateurs nous ont fait parvenir les reportages que voici.

Artisanat jeunesse

Bonjour, nous allons vous parler du
concours de cartes de souhaits brodées.
Avec l'aide de madame Michelyne Mc Fad-
den et de madame Gilberte Dion, nous avons
appris comment fabriquer des cartes brodées
a la main. Nous avons fait cette carte brodée
le 24 février avec les éléves de 4e-5e-6¢
années de 'école St-Augustin de Montbeil-
lard. Ceci est dans le volet artisanat jeunesse
2011.

Journalistes : Cynthia Testa et Jayson
Héroux

Visite d’un agent de la faune

Vendredi le 11 mars, 1' école de Montbeil-
lard a regu la visite de Mario Bédard un
agent de protection de la faune. Il est venu
nous parler d'animaux sauvages et comment
en prendre soin. Ensuite, nous avons discuté
des régles a suivre pour la chasse et la pé-
che. Par la suite, nous avons parlé des ani-
maux en voie de disparition et de I'importan-
ce de s'en préoccuper. Nous comprenons
maintenant pourquoi il faut prendre soin de
I"environnement, 1 habitat de plusieurs espe-
ces. Nous avons bien aimé cette activité et
nous espérons en vivre d autres.

Journalistes : Keven Montigny et William
Dumont

Mois de I’alimentation

Bonjour, lundi le 14 mars le mois de 1'alimentation, nous
avons regu la visite de Carole l'infirmi¢re de Monbeil-
lard. Elle nous a parlé des quatre groupes alimentaires et
de I'importance de bien se nourrir. Elle nous a dit qu'il
fallait avoir les quatre groupes alimentaires dans chaque
repas. Nous savons maintenant qu'il faut bien se nourrir
afin de se garder en bonne santé. Ce mois-ci a I'école,
nous allons travailler sur I'alimentation. Merci de votre
attention.

Journalistes : Jayson Héroux et Cynthia Testa

Un garde-feu et une légende amérindienne

Le mardi 15 mars en avant midi les éléves de la classe
de Lyne (4¢ 5e 6¢) ont rencontré Emilie qui travaille
au parc d'Aiguebelle. Elle est venue nous raconter une
légende d'un garde-feu. Cette histoire se passait en
1951. Un garde-feu était autrefois une personne qui
devait surveiller la forét du haut d'une tour en bois
pour avertir les personne s'il y avait un feu. Dans la
forét il y avait un feu alors le garde-feu devait aller
avertir les gens du village pour qu'ils se sauvent et qu'il
puisse lui aussi se sauver. Sur son chemin il a ren-
contré des animaux qui lui parlaient pour lui indiquer
le chemin a prendre pour se sauver du feu.

Les ¢éleves de la classe de Marilyn (1¢ére 2e 3e) ont eu
la chance d'écouter une légende amérindienne qui ai-
dait les jeunes a comprendre et mieux connaitre le mo-
de de vie des Algonquiens avant méme l'arrivée des
Blancs en Nouvelle-France.

Journalistes : Coralie et Laurie-Jade

T ————————
Cercle de Fermieres Montbeillard

Nous vous invitons a la prochaine assemblée réguliére le 3 mai 2011 inae ¥
a 19 h 30 a la salle communautaire de Montbeillard. N’oubliez pas oo
d’apporter a cette réunion vos picces prévues au Concours

d’artisanat textile 2010-2011 (jugement des piéces). Le Congrés Régional est prévu le 14 mai
2011 a Fugereville.

= Jupe (technique armure sergé) — Classe tissage

= Echarpe (technique grain d’orge) - Concours spécial 2011 — Classe tissage et confection

= Napperon décoratif (technique a 1’aiguille avec points de fantaisie ajourés) — Classe tri-
cot a l'aiguille

= Robe d’été pour enfant/fillette (4 a 12 ans) — Classe couture

= Coussin brodé «le point de Beauvais» - Classe fantaisie

= Carte de souhait brodée — Concours Artisanat Jeunesse 2010-2011 — Classe fantaisie

Michelyne McFadden, présidente

Joyeuses Paques a toutes nos membres fermieres et aux gens de Montbeillard. Nous profitons
de cette occasion pour vous offrir nos veeux de bonheur afin que cette journée et toutes celles
qui suivront, se poursuivent dans la joie et la sérénité.

Les coutumes de Paques. Pourquoi offre-t-on du chocolat? Les origines de cette tradition se
perdent dans la nuit des temps. L’ceuf est symbole de renouveau et de vie et, chez les catholi-
ques, sa consommation a longtemps été interdite pendant le caréme. Le fait de le remettre au
menu a Paques marquait donc la fin des privations du caréme et ’arrivée du printemps. Ce n’est
qu’au XVlIle siécle, en France, qu’on a décidé de vider un ceuf frais et de le remplir de chocolat.
Puis, sont apparus les moules, les décorations et la tradition gourmande qui consiste a confec-
tionner et a offrir du chocolat a Paques. Dans plusieurs pays, les parents s’amusent a cacher les
cadeaux de Paques; les enfants s’amusent a les chercher, les enfants ont le plaisir de faire la
chasse aux friandises de Paques avant de s’en régaler.
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Visages de Montbeillard

Jayne Bessette et Pierre Ipperciel

?@ne Ressette est née & Norandn, Ses
pﬂrem‘y, Albert ef Ma@uerife, viennent
tous deux de Ville-Marie, Arvivé b
RO@VF—NOWWW/&! vers [ @e de 12 ans,
Albert Ressette vit dans le bois avec son
/)é:ﬂe prwpecfemﬂ minier 4 ln recherche
de mines d'or. C'était foas facile,

¢ 'était une vie rude confrairement a

André Bergeron

T
ﬁ)_f
ay’omﬂ/ hui alors qu'on enfre of sort de ln forét en ﬁé/icopfére, C'étaient des aventuriers,
dles hommes courageuy ces hommes vivant dans [inconfort de ln forét fores du lac Routier

en haut de King‘éw}'. C'est Hormiduns, son pére, c;m’ avait transmis & Albert o joﬁf Au
travail en forét

Albert qm’ffe le lac Routier vers [ ﬁje de 20 ans four demeurer sur les rives de I 7<ing’e’~
vis, 9@ travaille & ln construction du vieux /ﬂonfﬂy'omﬂﬁ/' hui démols, C'est alors qu il fait
ln conmaissance, en 1939, de Marquerite Bilodeau qui sera n femme de sa vie, Marqueri-
te demeure & Ville-Marie of il n'est s facile, four Albert de visiter sa douce, Apris leur
mariage Albert et Mmﬂﬂuem’fe s'établissent a Roogi%Nomm///z, Cuatre enﬁmfj' naissent
de cette union ; un gargon et trois filles. Le  gargon s 'a/ﬁpe//e Alfred en [honneur du Frére
André, cousin du ﬂmmﬁpém Hormidas Bessette. Les filles s 'apﬁe//enf Patricia, Jayne

ef Alce.
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A [‘autormne 1972, Jayne décide de venir s'établir & Montheillard afin de se mﬁpmcﬁe;” de
ses pavents qui'y vivent a/e/)m}' o [printemps et qui'y seront trés impﬁque’y dons ln communau-
té notamment en tant que fondateurs, avec d autres, du Club de [ ?lAﬂe Joyeux de Montheil-
lavd, 7@716 suit les traces de ses /mrem‘,v, Al fin des anniées soixante-diyx, elle ﬁlf‘éj‘if/e le Co-
mité des loisirs qui organise le Bal des maringouins. Plus tard, elle est secrétaive de ln fabri-
que. C'est une fermme d'action qui /wem/ 4 coeur ce qu olle enfmprem/. Encore ﬂybm"&/’ hui,
trés active, elle est la trésoriére du Club de [ FlAje Qoyeux et de ln (Faém’gue, mmyui//ére de I
(Faérique of aide four les Adaces. Elle est membare du conseil d administration de Xont-
el en brefet elle fait fpartie du Cercle de fermicres,

Jayne a travaill ﬁem/ﬂnf 6 ans chez Eaton et 30 ans chez O Keefe of Molson. Elle a pris
sa retraite p@/ﬁw’y freu Ele fpartage sa vie, /e/?w}' 26 ans, avec Pierre 9p/ze:ﬂcie/ qui est issu
d'une famille de 8 enfants. Né a Lorrainville, Pierre (101556 50 jeunesse d Arntfield et o
Roogi%Nomm/a. Jayne n a s d enfant tands que Pierre a, d une union pr'écé/enfe, une
fille, Suzanne ef un fils, Marc-André, Pierre a six petites filles et deux arricres petites filles,
Y travaille dans le Grand Novd ziue'ée'coiy, a 7{@/@7} frour Kstrata, I/, ﬁréuoz’f hientt frren-
dre s retraite avec ln femme de sa vie, N aime /exymmﬁ' espaces, [ nature, ln chasse ef la
/Jécﬁe, DPendoant une douzaine d années, 7@7;6 ef Pierre ont ﬁéée;yé Albert 7m’ entretenait
une trés belle relation avec le conjoint de sa fille,

De tout coeur, je vous souhaite une retraite heureuse, ln santé ef de proﬁfe;ﬂ de ln vie. C'est un
pm’w’@e de vous avoir [armi nous,

Andvé Beryeron
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