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  «Montbeillard en bref» est un organisme 

sans but lucratif dont le but est d’éditer 

et de diffuser un journal communautaire 

à l'intention de la population du quartier  

Montbeillard.  

 

Son conseil d’administration est composé 

des personnes suivantes:  

Michelyne McFadden, présidente, Stépha-

nie Roy, vice-présidente, Gilberte Pelchat, 

trésorière, Joanie Duval, secrétaire, ainsi 

que Jayne Bessette, Serge Turcotte et 

Denise Aubut-Monette en tant qu’admi-

nistrateurs.  

 

Résidents de Montbeillard, vous êtes invi-

tés à soumettre vos textes et photos en 

lien avec la vie communautaire de Mont-

beillard, en version Word au plus tard 

le 24 de chaque mois, au montbeil-

lard@hotmail.com, pour parution le 

premier du mois suivant. 

 

Consulter le «Montbeillard en bref» en 

version électronique sur le site web du 

journal au  www.montbeillard.ca. 

 

Bonne lecture! 

 

Le conseil d’administration 

  Chers lectrices et lecteurs, nous 
aimerions recevoir vos plus 
belles photos du quartier Mont-
beillard à l’adresse courriel sui-
vante: 
 
montbeillard@hotmail.com 
 
Votre nom doit être bien indiqué 
pour que l’on puisse vous accré-
diter l’image. 
 
Nous les utiliserons pour conce-
voir de superbes unes pour votre 
journal tout au long de l’année. 
 
Nous renouvelons l’invitation de 
nous concocter de beaux textes 
concernant notre quartier. Que 
ce soit un article informatif, un 
texte plus littéraire ou  même un 
poème, nous vous publierons 
avec grand plaisir!  
 
Des chroniques récurrentes 
pourront également être in-
cluses, comme celle de Montbeil-
lard en vert qui traite des gestes 
que l’on peut poser au quotidien 
pour avoir une planète en santé 
à léguer à nos enfants et leurs 
enfants. 
 
Bonne lecture! 

Un mot  
de la rédaction 

mailto:montbeillard@hotmail.com
mailto:montbeillard@hotmail.com
mailto:montbeillard@hotmail.com
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Chères lectrices et chers lecteurs, 

 

Nous vous souhaitons  

une période des Fêtes  

remplie d’amour et de bonheur, 

dans la santé et la prospérité! 

 

Profitez bien du temps passé  

avec vos proches et soyez prudents. 

 

Nos meilleurs souhaits, 

De toute l’équipe du 

Montbeillard enBref 
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«Que cette nouvelle année vous 
apporte la réussite, la santé et la 
prospérité que vous méritez.  
Que les difficultés de cette nou-
velle année vous soient épar-
gnées, que le bonheur soit au 
rendez-vous dans vos cœurs et 
dans ceux de vos proches.  
En un mot, nous vous souhaitons 
une très bonne année 2020.» 
 
De la part du conseil de l’Âge Joyeux. 
 
Lors de notre souper spaghetti du 1er 
novembre, nous avons servis 22 re-
pas malgré la mauvaise température. 
 
Après le souper, plusieurs ont joué 
aux dards. Nous tenons à remercier  
tous ceux qui ce sont déplacés. 
 
Pour le brunch du 17 novembre, 59 
personnes se sont présentées en 
cette belle journée ensoleillée.  
 
Nous avons procédé à plusieurs ti-
rages de prix de présence dont 
quatre pour le souper spaghetti et les 
heureux gagnants sont: Édith Veil-
leux, Éric Dubuc et Paul Pelchat. 
 
Un prix pour un brunch a été rempor-
té par Sylvie Trudel et le montant de 
25$ a été gagné par Lyne Leduc. 
 
Un gros merci pour votre encourage-

ment! 

ACTIVITÉS À VENIR POUR LE 
MOIS DE DÉCEMBRE  

Vendredi le 6 décembre  
Souper spaghetti à 17h30 au coût de 
8$ par personne. 
Jeux de dards libres après le souper, 
au coût de 2$ par personne.  
L’argent est remis en tirage durant la 
soirée. 
 
Dimanche le 8 décembre  
Bingo à 13h30 au coût de 10$ pour 
les parties régulières et 10$ pour les 
parties 50/50.  
Tirage de jambons, dindes ainsi que 
des prix en argent. 
 
Lundi les 2, 9 et 16 décembre  
Cours de danse en ligne au coût de  
5$ par cours (carte de membre obli-
gatoire). 
 
Mardi les 3, 10 et 17 décembre   
Partie de cartes à 13h30. 
 

(suite p.5…) 

Nouvelles de l’Âge Joyeux 
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Mercredis 4, 11 et 18 décembre  
Jeux de dards à 19h30. 
 
Vendredis 6, 13 et 20 décembre : 
Jeux de dards libres à 19h30 au coût 
de 2$ par personne. 
L’argent est remise en tirage en soi-
rée. 
 
Dimanche le 15 décembre  
Brunch de 10h à 13h30 au coût de  
8$/adulte; 4$/enfants de 6 à 9ans;  
5 ans et moins/gratuit. 
 
Bienvenue à toutes et à tous  et 
merci d’être fidèle au rendez-vous. 
 
Il y aura relâche des activités entre 
le 21 décembre 2019 et le 5 janvier 
2020. 
 

Repas des Fêtes 
Nous tenons à vous rappeler que 
notre repas des Fêtes aura lieu au 
centre communautaire de Montbeil-
lard, samedi le 11 janvier à 17h00 
au coût de 20$ par personne. 
 
Informez-vous pour vous procurer 
vos billets auprès des membres de 
notre conseil d’administration, soit 
Gilberte Dion, présidente, Serge Tur-
cotte, vice-président, Paul Pelchat, 
secrétaire, Donna Leduc, trésorière 
et les administrateurs, Denis Lacroix, 
Lise Bernier, Ronald Lachance, Gilles 
Gouin et Suzanne Cliche. 
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Message de la Fabrique 
Paroisse St-Augustin de Montbeillard 

Voici les intentions de 
messes et adaces pour 
décembre: 
 
Dimanche le 1er décembre à 
11h (Adace) 
 
Dimanche le 8 décembre à 
11h (Messe) 
Denise Roch-Gouin par Parents et 
Amis   
Roger Caouette par Parents et 
Amis 
 
Dimanche le 15 dé-
cembre (pas d’Adace) 
 
Dimanche le 22 décembre à 
11h (Messe) 
Roland Roch par Parents et Amis 

Louisette Bellerose-Girard par Pa-
rents et Amis 
 
Mardi le 24 décembre à 21h 
(Messe) 
Géraldine Crépeault par Parents 
et Amis 
Ginette Champagne par Parents 
et Amis 
 
Dimanche le 29 décembre à 
11h (Messe) 
Marcel Veillette par Parents et 
Amis 
Ghislaine Gauthier par Parents et 
Amis 
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Nouveau projet communautaire: 

À vous la parole!  

Au Conseil de quartier du 2 oc-
tobre dernier, il a été question 
des projets présentés par la 
population. 
 
Ces projets visent l’utilisation  
d’un montant provenant de l’an-
cienne municipalité de Montbeil-
lard (année 2000) qui se chiffre 
actuellement à 50 000 dollars. 
 
Voici les projets qui ont été sou-
mis jusqu’à maintenant :  
 
. Asphaltage de la cour du centre 
communautaire. 
. Aménagement du quai public au 
Camping Clin d’œil. 
. Réfection de la «côte à Veil-
leux» (Baie de l’Ile).  
. Dalle de ciment pour accueillir 
un terrain de basketball et peut-
être une éventuelle patinoire. 
. Renouvellement des sections do-
cumentaires adultes et jeunes à la 
Bibliothèque. 
. Aménagement de verts de pra-
tique pour golf. 
. Aménagement d’un terrain de 
mini-golf pour permettre de re-
joindre toutes les générations. 
 
Nous avons examiné tous les pro-
jets soumis de façon réaliste pour 

un montant d’argent de 50 000$.   
 
Celui qui nous a paru le plus réali-
sable est l’aménagement d’un ter-
rain de mini-golf près du centre 
communautaire. 
 
Nous aimerions recevoir vos com-
mentaires, ils sont importants 
pour mener à terme ce projet 
dans notre communauté. 
 
Vous pouvez également nous 
transmettre d’autres suggestions. 
Il nous fera plaisir d’en prendre 
connaissance. 
 
Michelyne McFadden 
Conseil de quartier Montbeillard 
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Journée de la vaccination 
Le 14 novembre dernier avait lieu 
à Montbeillard, la journée de la 
vaccination. Le cercle de Fer-
mières a participé à l’événement, 
en collaboration avec les infir-
mières du CLSC, pour accueillir la 
population et voir au bon dérou-
lement de l’activité. 
 
Pour l’occasion, une trentaine de nos 
membres bénévoles ont présenté des 
pièces artisanales et des mets cuisi-
nés au profit de nos œuvres carita-
tives; OLO, Mira, Préma-Québec et 
ACWW.  
 
Jade Aumond, travailleuse de milieu 
auprès des ainés était aussi présente 
pour recueillir les commentaires et 
répondre aux questions visant à 
améliorer la qualité de vie des gens 
du milieu. 
 
Le cercle de Fermières Montbeillard 

est fier de son implication auprès de 
la communauté et je remercie toutes 
les bénévoles pour leur implication.  

Suzanne Cliche 
Conseillère communication et recru-
tement 
Cercle Fermières Montbeillard 
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Le temps des fêtes est de retour. 
Les enfants anticipent avec joie 
l’arrivée du Père Noël, les pa-
rents souhaitent leur plus grand 
bonheur et les grands-parents se 
rappellent leurs plus beaux Noël 
d’antan et regrettent ceux qui 
sont partis. 
 
Saurons-nous cette année encore 
être à la hauteur? 
 
Comment pourrons-nous célébrer 
cette belle fête de Noël ? 
 
Il faut suivre notre étoile, celle qui 
nous guidera, qui nous fera poser les 
bons gestes, qui amèneront les sou-
rires et la joie dans les cœurs.  
 
Décorons notre maison, écoutons de 
la belle musique, préparons de bons 
repas, allons vers les autres… 
 
La magie de Noël existe, que l’on soit 
seul ou en famille, riche ou pauvre, 
en santé ou malade.  
 
Comme les bergers, suivons notre 
étoile… 
 

Joyeux Noël et Bonne Année ! 
 
Suzanne Cliche 
Conseillère communication et recru-
tement 
Cercle Fermières Montbeillard 
 

Montbeillard en bref •  Décembre 2019 
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Que cette joyeuse fête vienne 
amplifier votre bonheur. Que 
cette fête magique vous couvre 
de douceur, qu'elle vous apporte 
de merveilleux cadeaux, la joie 
de vivre, la bonne santé, l'affec-
tion familiale. Souriez, rêvez, 
donnez, partagez et faites des 
voeux! Le temps est venu de 
croire en la magie de Noël!    
  
Prenez note que nos différents ate-
liers planifiés les lundis et mardis au 
local des Fermières à la Salle Com-
munautaire de Montbeillard se pro-
duiront jusqu’au 10 décembre 2019 
et les ateliers en broderie le 9 dé-
cembre 2019. 
 
Nos  ateliers  les lundis et mardis re-
prendront le 6 janvier 2020.  
 
De plus, les ateliers en broderie re-
prendront  le  13 janvier 2020.  
 
N’hésitez pas à contacter Jayne Bes-
sette au 819-797-2714, si vous êtes 
intéressées à vous joindre au groupe. 
 
Le 6  janvier 2020 est une date à 
surveiller. Un atelier avec les jeunes 
de 8 à 14 ans se produira dans le 
cadre du Concours Artisanat Jeu-
nesse «Ceinture macramé» à notre 
local des Fermières.  
 
Notre prochaine réunion régulière est 

prévue le 4 février 2020 à 19h. 
 
Bienvenue à toutes les dames et 
jeune filles de 14 ans et plus, si vous 
êtes intéressées à découvrir un 
groupe de femmes qui désirent 
transmettre et perpétuer leur savoir -
faire.  
 
Ghislaine Cadotte, vice-présidente 
Cercle de Fermières Montbeillard 

Montbeillard en bref •  Décembre 2019 

Chronique des Fermières 

Joyeuses Fêtes! 
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Recette suggérée par Mme Ghislaine 
Cadotte, vice-présidente du Cercle  
de Fermières Montbeillard. 
 
Ganache 
• 180 ml (3/4 tasse) de crème 35% 
• 170 g (6 oz) de chocolat noir, haché 

grossièrement 
• 30 ml (2 c. à soupe) de liqueur à 

l'orange (facultatif) 
 
Gâteau 
• 50 g (1 tasse) de farine tout usage non 

blanchie 
• 5 ml (1 c. à thé) de poudre à pâte 
• 4 œufs 
• 210 g (1 tasse) de sucre 
• 10 ml (2 c. à thé) d'extrait de vanille 
• 40 g (3 c. à soupe) de beurre, fondu et 

tempéré 
 
Glaçage 
• 260 g (2 tasses) de sucre en poudre 
• 25 g (1/4 tasse) de cacao 
• 225 g (1 tasse) de beurre non salé, ra-

molli 
• 15 à 30 ml (1 à 2 c. à soupe) de crème 

35 % 
 

PRÉPARATION 
 
Ganache 

1. Dans une petite casserole à feu doux, 
chauffer la crème jusqu'à ce qu’elle com-
mence à mijoter. Retirer du feu. Ajouter le 
chocolat et remuer jusqu'à ce qu'il soit fon-
du. Laisser refroidir au réfrigérateur 1 
heure. Ne pas la laisser figer. 
Fouetter au batteur électrique jusqu'à ce 
qu’elle soit facile à tartiner. 
Gâteau 

3. Placer la grille au centre du four. Pré-
chauffer le four à 190 °C (375 °F). Beurrer 
un moule de 38 x 25 cm (15 x 10 po) et 
tapisser d'un papier parchemin beurré. Lais-
ser dépasser le papier de chaque côté pour 
faciliter le démoulage. 

4. Dans un bol, tamiser la farine et la 
poudre à pâte. Réserver. 

5. Dans un autre bol, fouetter les œufs au 
batteur électrique en ajoutant le sucre gra-
duellement. Ajouter la vanille. Fouetter jus-
qu'à ce que le mélange épaississe et pâlisse, 
soit environ 5 minutes. 

6. Incorporer délicatement les ingrédients 
secs au mélange d'œufs. Ajouter le beurre 
en filet. Répartir la pâte dans le moule en 
prenant soin d'égaliser la surface. 

7. Cuire au four 12 minutes ou jusqu'à ce 
qu'un cure-dents inséré au centre du gâteau 
en ressorte propre. 
À la sortie du four, renverser le gâteau sur 
une serviette humide et rouler, laisser re-
froidir 
Glaçage 

9. Dans un bol, tamiser le sucre en poudre 
et le cacao. 

10.Dans un autre bol, battre le beurre au 
batteur électrique jusqu'à l'obtention d'un 
mélange crémeux. Ajouter le mélange de 
sucre en poudre graduellement et terminer 
avec la crème. Réserver. 

11.Dérouler le gâteau. Tartiner la ganache 
sur toute la surface du gâteau. Rouler le 
gâteau. Découper une extrémité de la bûche 
à la diagonale en partant de rien jusqu'à 2,5 
cm (1 po) d'épaisseur. Fixer ce morceau 
(nœud) sur le dessus de la bûche avec un 
peu de glaçage. Étendre le reste du glaçage 
sur toute la surface de la bûche. 

12.Conserver au réfrigérateur. Laisser tem-
pérer 30 minutes avant de servir. 
Pour une bûche choco-moka, remplacez 25 
ml (1 1/2 c. à soupe) de cacao du glaçage 
par la même quantité de café instantané 
dilué dans 25 ml (1 1/2 c. à soupe) d'eau 
bouillante. Ajoutez-le au même moment que 
la crème. 

Montbeillard en bref •  Décembre 2019 
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Tapimagine  
 

à la Biblio 
La bibliothèque du quartier or-
ganise une activité intitulée 
TAPIMAGINE DANS L'ESPACE 
qui se tiendra le samedi 7 dé-
cembre à compter de 13h et le 
dimanche 15 décembre à 13h 
également.   
 
Dix places sont disponibles par 
activité, pour des enfants de 6 
ans et moins.  
 
Le Tapimagine est un «outil lu-
dique permettant d’initier les en-
fants au plaisir de la lecture.»  
 
«C’est un grand tapis illustré que 
l’on installe sur le sol. Les enfants 
s’assoient dessus ou tout autour 
et la personne qui raconte utilise 
ce décor pour transporter les en-
fants dans un univers imaginaire. 
Le tapis renferme parfois des ob-
jets qui permettent de faire re-
bondir l’histoire, de surprendre et 
d’étonner les enfants.» 
 
Pour inscrire votre enfant contac-

tez Monique Trudel, responsable 
de la bibliothèque, au 819-279-
0153. Les places sont limitées, 
donc réservez dès maintenant!  
 
Une collation (jus et biscuit mai-
son) sera offerte aux enfants. 
 

Photo et infos citées:  
Culture et communications Québec     
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Nouvelle formation pour la communauté 
Le Cercle de Fermières Mont-
beillard vous informe que la 
formation sur l’utilisation de 
tablettes (Androïd et iPad) se 
donnera après les Fêtes, soit à 
la fin de janvier 2020.   
 
Vous obtiendrez toutes les infor-
mations à la publication de Mont-
beillard en bref – Janvier 2020. 
 
Cette formation sera offerte aux 
membres du Cercle de Fermières 
et à la population, à la Salle Com-
munautaire Montbeillard.    

Si intéressé(e)s, veuillez commu-
niquer avec Michelyne McFadden, 
présidente du Cercle de Fermières 
Montbeillard aux coordonnées sui-
vantes: 
 
Courriel:mich_mc77@hotmail.com 
 
Téléphone: 819 797-2716   
 
Bienvenue à tous! 
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PRÉSENCE DANS LES QUARTIERS –OCTOBRE 
 
Montbeillard : 
 Jeudi le 19 décembre de 9h à midi et p.m. sur rendez-vous 
 
Au plaisir de vous voir !  
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Votre marchand BMR prend un vi-
rage vert 
 
Matériaux Montbeillard tient à vous 
aviser qu’en 2020, il n’y aura plus de 
sacs de plastique au comptoir caisse. 
Il vous faudra emporter vos sacs svp!  
 
Messages importants 
 
*Matériaux Montbeillard sera fer-
mé du 24 décembre 2019 au 2 
janvier 2020 inclusivement. * 
 
*La moulée est non remboursable 
ou échangeable en raison des 
risques de contamination. Afin 
d’éviter la perte de produits 
COOP, certains seront dorénavant 
en commande spéciale seule-
ment.*  
 
*À la suite de la fermeture de 
Moulures Boulanger, celles-ci ne 
peuvent plus être commandées. 
Faites vite, il nous en reste 
quelques-unes en magasin! Mou-
lures Alexandria prendra la re-
lève.* 
 
Nouveautés en magasin 
 
Saviez-vous que nous avons reçu le 
lave-vitre, ainsi que des produits de 
sécurité routière? 
Des produits de pêches dont des 
cannes à pêches, des cuillères, des 

appâts ainsi que des menés arriveront 
sous peu. 
 
Nous avons aussi des moulures à 
plancher de différentes grandeurs et 
couleurs, des poêles à bois et aux 
granules et des granules Ambiance à 
6.98$ ainsi que des granules Granul-
co et maximum à 5.98$ 
 
Venez nous rencontrer pour des sou-
missions à très bon prix ou écrivez-
nous au: 
soumissionbmr@tlb.sympatico.ca  
 
N’oubliez pas que notre grande vente 

de surplus d’inventaire allant jusqu’à 

75% de rabais se poursuit afin de 

faire de la place pour de nouveaux 

produits. 

 

Nous avons également un coin liqui-

dation sur les produits Agrizone, des 

lots de céramique et certains plan-

chers flottant.  

 

Nous tenons à remercier notre fidèle 

clientèle et nous vous souhaitons de 

joyeuses fêtes! 

 

De la part de toute l’équipe 
Merci de magasiner chez 
Matériaux Montbeillard BMR   
819-797-2987 
Bienvenue chez vous! 

Matériaux Montbeillard BMR 

Montbeillard en bref •  Décembre 2019 
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Êtes-vous de ceux qui accueillent 
les Fêtes de fin d’année avec en-
thousiasme ou de ceux qui sont 
un peu Grinch de Noël? Un ou 
l’autre, avouez que ces réjouis-
sances nous réchaufferont après 
les temps hivernaux que nous 
avons connu cet automne. 

Par Joanie Duval 

Dans les chroniques précédentes, j’ai 
souvent parlé de surconsommation et 
la période des Fêtes y est particuliè-
rement propice.  
 
À l’approche de Noël, les familles à 
revenus moyens s’endettent trop 
souvent, les plus aisées dépensent 
sans compter et sans penser et les 
plus pauvres se sentent encore plus 
pauvres. Tandis que notre planète 
encaisse nos excès année après an-
née. 
Noël en chiffres 
Selon Statistique Canada, les Cana-
diens ont consommé en 2016 la va-
leur de 77,6 millions de dollars en 
arbres de Noël frais, 61 millions de 
dollars en arbres artificiels et 6,5 mil-
lions de poinsettias. 
 
Ils ont également acheté pour 5,1 
milliards de dollars en aliments et 
boissons dans les grands détaillants 
du Canada. C’est 16,8% de plus que 
les autres mois de l’année.  

Les ventes sont en hausse dans tous 
les secteurs en décembre d’ailleurs, 
souvent à plus de 100%. 
 
Le mois de Noël c’est, entre autres, 
459,9 millions de dollars en télévi-
seurs, 417,8 millions de dollars en 
jouets et jeux, 274,9 millions de dol-
lars en ordinateurs, 263,4 millions de 
dollars en petits électroménagers, 
238,5 millions de dollars en articles 
de cuisine, 154,8 millions de dollars 
en cosmétiques, 171,6 millions de 
dollars en articles de sports, 98,7 
millions de dollars en papeterie et 
118 millions de dollars en bijoux. 
 
Est-ce nécessaire? 
En janvier c’est connu, la facture de 
carte de crédit est salée. Notre fac-
ture environnementale l’est tout au-
tant! 
 

(suite p.18…) 

Montbeillard en vert 
Chronique écologique 
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Donnez c’est généreux, mais si nous 
devons consommer et polluer systé-
matiquement pour ce faire, ça de-
vient plutôt empoisonné.  
 
Notre mode de consommation est à 
revoir toute l’année et nous devons 
nous poser cette question avant de 
dépenser dans d’innombrables vic-
tuailles et cadeaux: est-ce néces-
saire? 
 
Noël c’est pour s’aimer 
Pour alléger notre dette écologique et 
économique, voici quelques trucs.  
 
Le gaspillage alimentaire est une 
sombre réalité du temps des Fêtes. 
Pour l’éviter, il est important de bien 
planifier nos repas et de se procurer 
les aliments dont on aura vraiment 
besoin. S’il y a des restants, transfor-
mez-les en d’autres repas ou donnez-
les à la banque alimentaire pour être 
distribués aux plus démunis. 
 
Acheter des cadeaux vous démange? 
Vous voulez gâter votre monde? 

Donnez plutôt de votre temps à vos 
proches! Offrez-leur des services, des 
sorties ou des activités avec eux. Les 
enfants aiment cela particulièrement 
et ça leur donnera un très bon 
exemple. 
 
Vous voulez quand-même acheter 
quelques présents? Alors pensez lo-
cal. Tournez-vous vers les artisans et 
les entreprises de votre coin pour des 
produits de qualité, durable et à 
faible empreinte écologique. 
 
Souvenez-vous qu’aucun bien maté-
riel ne peut rivaliser avec du temps 
et de l’amour partagés. Vos mé-
moires ne garderont au final que ce 
que vous aurez vécu et non vos pos-
sessions.  
 
Et votre planète vous en remerciera! 
 
Je vous souhaite de joyeuses fêtes et 
on se retrouve en 2020 pour une an-
née plus verte encore! 
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«Donnez au suivant» 
Avez-vous entendu parler du 
mouvement «Donnez au sui-
vant» qui fait un malheur sur Fa-
cebook?  
 
Il s’agit d’un groupe pour les gens de 
Rouyn-Noranda et les environs qui 
leur permet d’offrir gratuitement des 
cadeaux et des services aux autres, 
juste pour le plaisir de donner. 
 
Et bien, Cindy Bergeron, propriétaire 
du Studio La Coupe à Montbeillard, 
se laisse emporter par cet élan de 
générosité et souhaite gâter ses con-
citoyens. 
 
Elle vous invite à inscrire votre fa-
mille ou une famille dans le besoin 
au tirage de coupes de cheveux pour 
deux parents et deux enfants. 
 
Les inscriptions se font par téléphone 
ou texto au 819-279-1284 ou via la 
page Facebook du Studio La Coupe. 
 
Le tirage s’effectuera le 20 dé-
cembre. 
 
Vous désirez offrir un certificat-
cadeau et gâter quelqu’un à votre 
tour? Alors passez voir Cindy dans 
son studio au 3323 rang Rochon. 
 
Profitez de votre passage pour vous 
procurer des produits de coiffure pro-
fessionnels. 
 
Vous pourrez également piger dans 
son arbre à rabais et bénéficier de 15 

à 40% sur tous les produits coiffants 
et jusqu’à 25% sur les fers plats, 
fers à friser, séchoir, rasoir, etc.. 
Promotion en vigueur jusqu’au 1er 
janvier. 
 
Le Studio La Coupe est ouvert jus-
qu’au 24 décembre avant une pause 
pour les Fêtes, donc n’oubliez pas de 
réserver votre rendez-vous pour être 
beaux et belles à Noël! 
 
Joyeuses Fêtes à tous!!! 
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Calendrier 

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

décembre 2019

BACS BLEUS BACS BLEUS

Rideau Sud & Rochon

Rideau Sud & Rochon

BONNE ANNÉE!MESSE À 11h

BACS VERTS

MESSE À 11h

BACS VERTS

Rideau Sud & Rochon L'ÂGE JOYEUXÂge Joyeux de

MESSE À 21H

BACS BLEUS

JOYEUX NOEL!

BACS BLEUS

JOYEUX 10h à 13h

TAPIMAGINE Cours de danse à 19h À 13H30 AGE JOYEUX

L'ÂGE JOYEUX

POUR MEB

DARDS LIBRES 19H30

À PARTIR DE 13H Montbeillard

JEUX DE CARTES 16H À 20H

Rideau Sud & Rochon

BACS VERTS

BIBLIOTHÈQUE

DARDS À 19H30

DATE DE TOMBÉEBIBLIOTHÈQUEBRUNCH DE L'ÂGE

Montbeillard Montbeillard BACS VERTS L'ÂGE JOYEUX

Âge Joyeux de

Bingo à 13h30 Cours de danse à 19h DARDS À 19H30À 13H30 AGE JOYEUX

DARDS LIBRES 19H30L'ÂGE JOYEUXÂge Joyeux de

MESSE À 11h

FERMIÈRES JEUX DE CARTES

16H À 20H

ATELIER DE BRODERIE Coiffeuse à 9hATELIERS FERMIÈRES

BIBLIOTHÈQUE

dimanche

ADACE À 11H

Âge Joyeux de

lundi

ATELIERS FERMIÈRES

MONTBEILLADMontbeillard

mercredi

BIBLIOTHÈQUE

À PARTIR DE 13H

L'ÂGE JOYEUXRideau Sud & Rochon

BACS BLEUSBACS BLEUS

DARDS LIBRES 19H30BIBLIOTHÈQUE

16H À 20H L'ÂGE JOYEUX

SOUPER SPAGHETTI

vendredi

À PARTIR 17H30 À 8$

TAPIMAGINE

JEUX DE CARTES

ATELIERS FERMIÈRES

Cours de danse à 19h

mardi

À 13H30 AGE JOYEUX DARDS À 19H30

samedijeudi
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NOS COMMANDITAIRES 

CAMPING CLIN D’ŒIL 
Location de terrains et de chalets 

1471, chemin de la Baie-à-l’Orignal, R-N 
819 797-2998 

LES CRÉATIONS MARIPOSA 
Fabricant d’armoires, vanités et meubles 

info@creationsmariposa.ca 
Site Web: www.creationsmariposa.ca 

Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience 
819 277-1229 

RICHARD DUCHESNE 
Entrepreneur en construction,  
spécialité levage sur cages,  

coffrage de maison, travail atelier 
1248, chemin de la Baie-de-l’ile, R-N  

819 797-2919 

S.FILION ENR. 
Sablage au jet abrasif, peinture commerciale 

et industrielle, équipement lourd et minier,  
décapage de meubles et fer forgé 

Sylvain Filion, prop. 
3260, rang du lac Boisclair, R-N 

Tél.: 819 762-2577  Cell.: 819 763-0702 

PRÉVENTION INCENDIE ENR. 
Vente, inspection et entretien d’extincteurs 

783, boulevard de l'Université, R-N 
Tél. 819 797-3743   Téléc. 819 797-9622 

npoulin@preventionincendie.net 

DENIS PARADIS, d.d DENTUROLOGISTE 
34, rue Gamble Est, bureau 101 

Rouyn-Noranda  
819-762-9578 

JEAN-MICHEL MAINVILLE 
Courtier Immbobilier résidentiel 

Century 21 Boréale 
Pour vendre ou acheter : 819-290-3540 

HUILE ESSENTIELLE DO TERRA 
100 % pure et thérapeutique  

Suzanne Sylvain, conseillère indépendante 
819 797-2633, gestion1955@hotmail.com  

Facebook : les huiles essentielles do TERRA 

LAUZON ÉQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc. 
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible 

de soir et fin de semaine - Location de toilettes, 
transport général d’eau et de calcium. 
8, 3e rang Est , Notre-Dame-du-Nord 

Urgence 7/7 : 819 723-2885 

VILLA DES PLANTS  
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.  

Service de déneigement  
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0 

Téléphone et  télécopieur : 819 797-2999 

LES ENTREPRISES AML PERREAULT 
Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement. 

Téléphone: 819 763-9919 
Courriel: entreprises@amlperreault.com 

MATÉRIAUX MONTBEILLARD BMR 
Matériaux de construction, quincaillerie 

9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda 
Tél. : 819 797-2987 

Téléc. : 819 797-2997 

DOMAINE OPASATICA 
Centre de villégiature 

1+(888) 880-0467, info@opasatica.com 
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda 

www.opasatica.com 

Emplacement Libre 
Contactez-nous! 

montbeillard@hotmail.com 

mailto:npoulin@preventionincendie.net

