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MONTIRIELL

o

Un mot
de la rédaction

«Montbeillard en bref» est un orga-
nisme sans but lucratif dont le but est
d’éditer et de diffuser un journal com-
munautaire a l'intention de la popula-
tion du quartier
Montbeillard.

Son conseil d’administration est com-
posé des personnes suivantes:
Michelyne McFadden, présidente, Sté-
phanie Roy, vice-présidente, Gilberte
Pelchat, trésoriére, Joanie Duval, se-
crétaire, ainsi que Jayne Bessette,
Serge Turcotte et Denise Aubut-
Monette en tant qu’administrateurs.

Résidents de Montbeillard, vous étes
invités a soumettre vos textes et pho-
tos en lien avec la vie communautaire
de Montbeillard, en version Word au
plus tard le 20 de chaque mois, au

montbeillard@hotmail.com, pour

parution le premier du mois suivant.
Consulter le «Montbeillard en bref» en
version électronique sur le site web du
journal au www.montbeillard.ca.

Bonne lecture!

Le conseil d’administration

Culture,
Communications et
Condition féminine

Québec eara A}JECQ

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Chers lectrices et lecteurs, nous aime-
rions recevoir vos plus belles photos du
quartier Montbeillard & l'adresse cour-
riel suivante:

montbeillard@hotmail.com

Votre nom doit étre bien indiqué pour
que l'on puisse vous accrediter I'image.

Nous les utiliserons pour concevoir de
superbes unes pour votre journal tout
au long de I'année.

Nous renouvelons l'invitation de nous
concocter de beaux textes concernant
notre quartier. Que ce soit un article
informatif, un texte plus littéraire ou
méme un poeéme, nous vous publierons
avec grand plaisir!

Des chroniques récurrentes pourront
également étre incluses, comme celle
de Montbeillard en vert qui traite des
gestes que l'on peut poser au quotidien
pour avoir une planéte en santé a lé-
guer a nos enfants et leurs enfants.

Nous désirons également remercier le
gouvernement du Québec pour sa gé-
néreuse contribution a notre organisme
communautaire.

Grace a cette aide et a celle de nos pré-
cieux commanditaires, nous pourrons
continuer notre mission avec le Mont-
beillard en Bref.

Bonne lecture!
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Message important

La situation avec la pandémie du virus Covid-19 nous oblige a
mettre notre vie communautaire sur pause jusqu’a nouvel
ordre.

Notre publication présente habituellement de nombreuses activi-
tés de tous les organismes du quartier, mais ce mois-cCi ce ne
sera pas le cas. Et il n'y aura pas exceptionnellement de version
papier.

Toutefois, nous vous avons concocté un numéro réconfortant
qui mettra, nous l'esperons, un peu de lumiere dans ces temps
incertains.

Soyez forts et patients. Respectez les consignes de notre gou-
vernement. Faites ce que vous pouvez pour aider les plus vulne-
rables.

Ca va bien aller!

L’équipe du Montbeillard en Bref

N.B. Bien que le centre communautaire soit fermé pour avril,

les services du CLSC demeurent en place puisqu’il s’agit d'un
service essentiel.
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PAN IERS 2 JUILLET AU 22 OC-

TOBRE

DE LEGUMES TR 154 T 160

@ kamyllebp@hotmail.com
819-975-2289

NOUVELLE FORMULE
VOUS COMPOSEZ VOUS-MEME VOTRE PANIER

PARMI PLUSIEURS CHOIX OFFERT 1er au moment de

I’abonnement
(date limite: 1er mai)

2e: leraoiit
Petit format Gros format

27$/panier 42S$/panier

7-9items 12-14 items
RABAIS FIDELITE:  -7% -10% _ :
Prix total avec ranais: 426.87 642.60$ Virementinterac
o . kamyllebp@hotmail.com
Possibilité d’acheter des ceufs frais sur place
Cheque
8743 blvd Rideau,J0Z2X0

JFE I | voers
T@)M JAT ES | Droit & 2 paniers-congé

déduits de votre 2e dépot

A M M I L L i Apreés quoi, vous devrez
‘-- ﬁ-ﬂ trouver unE remplacantE
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Félicitations a Madame
Ghislaine Cadotte,
élue Bénévole Emérite
par le

Cercle de Fermieres
Montbeillard !

Responsable du comité Arts textiles, généreuse pour aider
et transmettre son savoir, naturelle et spontanée, intéres-
sante a cotoyer, Ghislaine entretient des relations harmo-
nieuses avec toutes nos membres et notre communauté.

Bravo Ghislaine, une chance qu’on t'a!

Formation sur l'utilisation de tablettes

Le Cercle de Fermiéres Montbeillard vous informe que la forma-
tion sur [|‘utilisation des tablettes Android (Samsung) et iPad
(Apple) s’est donnée en Février 2020 dans le cadre du Pro-
gramme Nouveaux Horizons pour les Ainés et nous avons obte-
nu une belle participation.

Cette formation a été offerte aux membres du Cercle de Fer-
mieres Montbeillard ainsi qu’a la population et nous tenons a re-
mercier la Ville de Rouyn-Noranda de nous avoir permis d’utili-
ser |'espace nécessaire a la Salle Communautaire de Montbeil-
lard.

\‘? 1+1
OFG Canada
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CLINIQUES D’IMPOT DANS LES ﬁi.r SERVICE DAIDE
QUARTIERS DE ROUYN-NORANDA W e

DEFUIS 1928

Comme chaque année depuis plus de 25 ans, le Regroupement d’Entraide des Personnes
Assistées Sociales de Rouyn-Noranda (REPAS) offre un service gratuit pour compléter vos
rapports d'impéts. En nouveauté cette année, les personnes habitant les quartiers ruraux
pourront avoir accés au service directement dans leur quartier, si elles respectent les
conditions d’admissibilité suivantes :

Per seule Revenu maximum en 2019 35 000 $*
Un couple Revenu maximum en 2019 45 000 $*
Pour chaque enfant de plus 2500 %

Monoparental + 1°°
enfant Revenu maximum en 2019 45 000 $*
Pour chaque enfant de plus 2500 %

* Pour les années antérieures : des frais minimes. Décés : des frais sont facturés.
Une initiative du
Vous étes admissible et vous désirez avoir accés a ce service
gratuit et confidentiel ? Présentez-vous a I'endroit indiqué sur y 7\
le calendrier en ayant en main les documents qui serviront a .[?)' \
préparer vos déclarations.

Pour plus d'information sur les cliniques dans les quartiers,
contacter Kathleen Baldwin, au 819 762-0515.

Pour plus d’information sur le service d’impétoffert par le
REPAS a leur bureau de Rouyn-Noranda, appeler Ile
819 764-4812 ou le sans frais 1-877-797-3727.

AVIS DE CHANGEMENT

En raison de la progression de la maladie a coronavirus
COVID-19, nous avons dii annuler le calendrier des cliniques
d’impé6t dans les quartiers de Rouyn-Noranda. Nous vous
proposons de joindre Monsieur André Rioux au 819 763-2209
pour prendre un rendez-vous avec celui-ci pour compléter vos
rapports d’impéts.
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Les

CFQ

Chronique
des Fermieres

"Je vous souhaite une chasse
aux oeufs tres amusante! J'es-
pere que vous récolterez une
montagne de poules, de lapins
et d'oeufs en chocolat. Prenez
aussi le temps de regarder
comme la nature se fait belle
en ce moment! Profitez bien
du beau soleil de printemps."

Puisse Paques vous apporter
paix et sérénité et vous per-
mettre de vous émerveiller de-
vant le miracle de la vie.

Joyeuses Paques !

Prenez note que toutes nos activi-
tés sont suspendues pour le mois

d’avril ou jusqu’a nouvel ordre en
raison de la pandemie de Covid-
19.

Entre-temps prenez soin de vous
et on se retrouve en forme apres
cette crise.

Je profite de l'occasion pour re-
mercier les membres fermieres de
m'avoir choisi comme bénévole
émérite. Recevoir ce titre est un
beau cadeau merci pour vos bons
mots et gestes d'encouragement.

Ghislaine Cadotte vice-présidente
Responsable Comité Arts Textiles
Cercle de Fermieres Montbeillard
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L’'école ouverte, en ligne

Le ministére de I'Education a
mis en ligne depuis la fin mars
une plateforme éducative sur
le web, en cette période de
confinement obligatoire.

Le site ecoleouverte.ca
s'adresse aux éléves de tous les
niveaux du primaire et du secon-
daire.

Les parents et leurs enfants vy
trouveront des «milliers de res-
sources pour apprendre, créer, se
divertir et bouger; un peu comme
a I'école».

Les jeunes, a travers leur propre
parcours, pourront garder a l'es-

prit les connaissances déja ac-
quises et en apprendre de nou-
velles.

Il ne s’agit pas de travaux obliga-
toires puisqu’il n’y aura pas d’éva-
luations sur la matiere pour I'an-
née scolaire 2019-2020.

De nouvelles activités seront
ajoutées chaque semaine et du
matériel pour les éleves ayant des
besoins particuliers sera égale-
ment de la partie.

Allez le découvrir des maintenant!
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Votre Biblio en action!

Puisque toutes Iles biblio-
theques sont fermées, confi-
nement oblige, le Réseau BI-
BLIO ATNQ donne accés gra-
tuitement a toutes ses res-
sources en ligne!

Les membres peuvent donc se
procurer des livres numériques en
francais et en anglais de tout type
(romans, documentaires, bandes
dessinées, etc.), des revues nu-
meériques en plusieurs langues
ainsi que des ressources numeé-
rigues jeunesse, le tout disponible
24 heures sur 24, 7 jours sur 7
sur mabiblio.quebec.

Plus de 5 100 titres en francais,
2463 livres en anglais et 5400 re-
vues en 60 langues sont dispo-
nibles. La disponibilité des livres a
été augmentée donnant ainsi la
chance a plus d’'un abonné de lire
un méme titre en méme temps
diminuant ainsi le nombre de ré-
servations.

Pas abonné?

Pas de probleme, vous pouvez le
faire en ligne en tout temps et en
direct sur le site Web mabi-
blio.quebec et cliquez sur le menu
m’abonner a gauche de la page.

Aide en ligne

Une équipe spéciale composée de
membres du personnel de plu-
sieurs bibliotheques du Québec a
été mobilisée dans le but d’aider
les Québécois a accéder aux res-
sources en ligne de leur biblio en
consultant lesite Internet
www.infobiblio.ca.

L'’heure du conte

Le nouveau microsite
www.heureduconte.ca, a été
créé spécifiguement pour ré-
pondre aux enjeux de la crise ac-
tuelle et divertir les familles.

Restez a l'aff(it, car d’'autres ac-
tions seront réalisées prochaine-
ment!
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Association des Riverains du Lac Opasatica (ARLO)
L’ARLO veille au grain !

Consultation sur les coupes de bois et activités forestiéres

Le ministére des Foréts, de la Faune et des Parcs (MFFFP) a récemment appelé la
population & s'exprimer sur les coupes de bois et les activités forestiéres inscrites dans
les plans d'aménagement forestier de I'Abitibi-Témiscamingue.

Tout comme les autres
associations de riverains de la
région, 'ARLO s’est penchée
sur les activités prévues, leur
impact sur la qualité de vie
des riverains et la
préservation de l'eau du lac
Opasatica et ses affluents.
Les préoccupations de
I'ARLO portent principalement
sur le chantier qui prendra
place a la téte du lac, soit prés
des ruisseau et lac Ollier.

Les principaux enjeux que nous avons soulevés auprés MFFP comprennent :

+ Transport forestier intense - diminution de sécurité et quiétude des résidents, bris des
infrastructures, compactage des sols

+ Normme de 20 métres de lisiére boisée aux abords du ruisseau et lac Ollier apparait
insuffisante : sédimentation du ruisseau (eau brune) se déversant dans le lac
Opasatica, paysage visible endommagé

+ Habitat du cerf de Virginie en péril : migration de I'animal hors du site, survie réduite

Les solutions ou mesures d’atténuation proposées incluent :

» Interdire la circulation forestiére sur le Chemin du Ruisseau

+ Limiter les opérations forestiéres du lundi au vendredi, et ce, de jour seulement

» Préconiser les coupes hivernales

+ Appliguer Entente paysage, laguelle prévoit la conservation du couvert forestier dans
le paysage de sites d'intérét

« Elargir la lisiére boisée autour des plans d’eau (y compris le ruisseau Ollier) afin de
limiter le ruissellement et la contamination par sédiments

MNous suivrons la situation avec attention |

La date de notre distribution d’arbres se rapproche ! Suivez-nous "
dans votre journal de quartier ou notre site Facebook pour en Jq{ i
savoir plus!

N'hésitez pas a communiguer avec nous au
arlopasatica@outlook.com. si vous désirez joindre I'équipe ou avez des suggestlons
questions ou préoccupations.
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Matériaux Montbeillard BMR

Matériaux Montbeillard BMR
est un SERVICE ESSENTIEL.

Tout d’abord, Matériaux Mont-
beillard BMR est distributeur
des produits et moulée COOP.
Les animaux domestique et de

ferme doivent pouvoir étre
NOuUrris eux aussi.
Dans un deuxiéme temps,

comme la majorité de la popu-
lation est confinée a la maison,
vos installations seront plus
utilisées et briserons peut-étre.

Par exemple, [|'élément de
chauffe-eau qui br(le, toilette
qui bouche, tuyaux d’eau qui
perce, etc. Vous serez contents
de pouvoir les réparer.

De plus, le printemps est arrivé
avec son risque d’inondation,
certains auront besoin de
pompe, trousse de drain, etc.
et ce qu’il faut pour remettre
en état les endroits endomma-
geés.

En terminant, Matériaux Mont-
beillard BMR vous demande de
respecter les exigences gouver-
nementales afin de ne pas ag-
graver la situation. Aidez-nous
a vous protéger ainsi que pro-
téger nos employés.

Dans la mesure du possible,
fajtes vos commandes par
TELEPHONE au 819-797-2987
ou COURRIEL au
mat.montbeillard@tlb.sympatic
0.ca.

Utilisez le service de livraison
et payez par carte de crédit/
débit.

L'’équipe de Matériaux Mont-
beillard BMR est la pour vous!

Merci de magasiner chez nous
et d’encourager votre magasin
local.

Sylvie et Jean-Pierre

Bienvenue
chez vous

Montbeillard en bref e Avril 2020
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Montbeillard en vert

Chronique écologigue

La nature a haussé le ton et
nous a réprimandé sous forme
de pandémie. Allons-nous
changer notre facon de vivre?

Par Joanie Duval

Je l'espére bien! J'ai espoir qu’en
grande majorité, nous aurons pro-
fité de ce moment de réflexion
pour en venir au changement.

Pendant plusieurs semaines, nous
devons rester confinés et modifier
nos habitudes de consommation
et de vie. Certaines choses de-
vraient rester aprés cette crise.

Quoi changer pour le mieux?
Depuis le début du confinement,
on s’est vite rendu compte que les
denrées alimentaires et autres
pouvaient vite manquer dans une
situation ou les uns consomment
sauvagement certains produits
sans penser a leur prochain, et les
autres doivent faire une plus
grosse épicerie qu’‘a [|'habitude
pour ne pas se retrouver a faire
des allées et venues inutiles.

C’est pourquoi il est primordiale
de revoir notre facon de s’appro-

visionner et de se nourrir. Il faut
reamenager notre garde-manger
collectif.

Jardins de la victoire

Pendant les deux guerres mon-
diales, les Etats-Unis, le Royaume
-Uni et le Canada ont mené des
campagnes pour que les citoyens
cultivent des jardins pour soutenir
I'effort de guerre, puisque les ali-
ments étaient en grande partie
rationnés pour les troupes mili-
taires.

La réponse ft phénoménale, sur-
tout chez nos voisins du Sud qui
plantérent des légumes en masse
sur des terrains privés, dans des
parcs et toutes autres terres utili-
sables. Tellement que ces pota-
gers communautaires produiront
pendant la Seconde guerre mon-
diale plus de 40% de la produc-
tion végétale américaine.

Ces jardins de la victoire sont un
exemple frappant de ce qu’il est
possible d’accomplir en tant que
communauté.

(suite p.13...)
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Demandons a notre gouverne-
ment de favoriser cette agricul-
ture de proximité, la vente de ses
produits frais et/ou transformés et
de permettre ainsi une plus
grande souveraineté alimentaire.

De cette maniere, plus de gens
produiront notre nourriture locale-
ment et plus de gens dans la
communauté pourront en bénéfi-
cier.

Ce sera nos jardins de la victoire
sur la pandémie!

Prendre soin des autres
Dernierement, les relations hu-
maines sont plus difficiles, notam-
ment a cause de la distanciation
physique et du confinement que
I'on doit observer.

Notre facon de prendre soin des
autres se concrétise plus facile-
ment dans l’inaction (rester chez
soi) que dans l|'action.

Mais plusieurs actions citoyennes
ont pris forme pour fournir de
I"aide aux plus vulnérables.

Des bénévoles, souvent des
jeunes, ont organisé un peu par-
tout au Québec un service de li-
vraison pour |'épicerie et autres.

Des restaurants ont distribué leur
surplus de nourriture, du aux res-
trictions d’opérations ordonnees

par le gouvernement, aux em-
ployés des services essentiels et
aux démunis.

Sans oublier les travailleurs des
services de la santé et sociaux, et
les employés des services essen-
tiels qui sont de véritables héros
pour le reste d’entre nous qui de-
vons attendre que ca passe.

Plus que jamais, leur situation im-
pose un changement évident pour
I'avenir: le systeme des services
essentiels ne devraient plus repo-
ser sur leurs épaules mais étre
bati pour les soutenir.

Repenser le travail

La plupart d’entre nous qui occu-
pait un emploi «non-essentiel»
doivent maintenant rester a la
maison et faire du télétravail si
possible.

Le télétravail est excellent pour
I'environnement parce qu’il limite
les déplacements en voiture.

Je prédis que les entreprises
I'adopteront  probablement en
grand nombre apres le confine-
ment et que les employés le prati-
queront avec plaisir, les enfants
en moins dans le décor.

Pour ceux donc le domaine d’acti-
vité ne permet pas le téletravail,

(suite p.14...)

Montbeillard en bref e Avril 2020

13



je crois qu'ils se batiront un em-
ploi du temps qui leur permettra
de s’épanouir personnellement
quitte a revoir leur budget pour
moins travailler et mieux consom-
mer.

Dans les endroits du monde ou la
population est confinée a cause du
virus Covid-19, la diminution de la
pollution est remarquable!

Puissions-nous comprendre la le-
con et cesser notre frénésie axée
sur l'accumulation d’argent et de
biens.

Revoir tout

Notre quotidien en entier est a re-
voir. C'est le moment tout indiqué
pour le faire, parce que nous
sommes au pied du mur pour la
plupart, confinés et nos moyens
financiers réduits.

Si quelque chose brise chez vous,

N\

essayez de le réparer avant d’en
acheter un neuf. Gardez ce réeflexe
plus tard, quand ca ira mieux.

Si un ingrédient vous manque, es-
sayez de le remplacer au lieu de
vous rendre au magasin pour une
chose. Gardez ce réflexe.

Si vous voulez vous procurer un
bien, achetez le plus local pos-
sible. Gardez ce réflexe aussi.

Encore et encore, batissez-vous
une banque de réflexes en ces
temps difficiles qui vous meneront
vers une existence plus respec-
tueuse de l'environnement.

Voyons ¢a comme notre derniére
chance de changer les choses
pour le mieux.

Faisons en sorte que «Ca va bien
aller»!

14
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A la ville de Rouyn-Noranda, aux citoyens des différents quar-
tiers, aux organisateurs du concours de panache de Cloutier,
au comité des loisirs de Cloutier, au BMR de Montbeillard, a
tous les bénévoles, a tous les commanditaires et participants
de la 2° édition de la foire festive, nous vous disons un grand
MERCI!

Merci a toutes les familles ayant participé a la féte de Noél 2019!
Grace a vous, ainsi qu’a nos généreux commanditaires qui nous ont
encouragés dans toutes nos activités au cours de |I'année, une cen-
taine d’enfants ont pu vivre un apres-midi magique avec le Pére Noél!
L'année 2020 étant déja bien amorcée, il est maintenant temps de

planifier la prochaine féte de Noél!

Pour toutes questions, vous pouvez nous joindre :
Par courriel: comitedesfeteskekeko@outlook.fr
Par messenger sur la page facebook: Comité des fétes Kékéko

Montbeillard en bref e Avril 2020 15



Bénévoler c'est chic!

vz G Action
1001 opportunités pour devenir bénévole

Bénéficiaires

J VUMERTCI GTLE R T Causes
COMMUNAUTATIREUJJ Empathie
TSOUTENIRVLSI BFP Implication
Il ORGANI SMESEMETR Merci
G I ¢C8ZCAUSESRPNDO Promaouvoir
V NCQETFWSBSGTVLEM Soutenir
X T MENSIE AHAURT ITF O
VEOJGWTNAFICEC 1 U Aide

S RM2ZAETETEAI DEATCYV Bénévolat

OE s OGTMVY J AFBTII O Communautaire

K TMCENPOTFTCSOI A I Engagement
RSCJMBSLOTETOTIR Intéréts

F YSAEAUJATI MSNR REK Organismes
UPSWNGDTDOUJAHEMWM SEES
EMPATH I E K J cas J Temps

Dans le cadre de la Semaine de I'action bénévole, qui a lieu du 19 au 25 avnl 2020, nous vous nvitons
a résoudre ce mot-caché afin de rappeler I'importance du bénévolat dans notre communauté.

Le bénévolat est une action signifiante résultant du don de son temps, de son savorr et de ses habiletés,
sans attente de rémunération. Aujourd hui, en région. nous devons faire face a une augmentation de la
demande de services et a une diminution de 1'implication bénévole. Des personnes dans le besoin
comptent sur vous! Peu importe votre dge, vos expériences, vos disponibilités, venez faire la différence
dans la vie de ces personnes ! Une heure de votre temps peut changer une vie!

)
.
Pt

D {”_‘ .

Pour plus d’informations : % NWEUCA \

Bénévoler, c'est chic!
Centre d’action bénévole de Rouyn-Noranda
210, 9% Rue, local 102
Rouyn-Noranda (QC) J9X 2C2
T : 819 762-0515
www.benevolem com

mwouve vom sTvis sum jebenevole.ca

SEMAINE DE L'ACTION BENEVOLE 45

19 au 25 avril 2020
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. AIDE AUX COURSES

= gl . = . .
L \ ‘ Pour faire face a la situation actuelle, nous
N offrons un service bénévole pour les courses
\? 0 (commande-livraison).
T ';"J 4 & . . .
R N f ~  Ce soutien gratuit est offert principalement aux

&

3 "\ -~ - . q
N ,”,’ personnes dgées ou en situation de

e/ vulnérabilité.
'#) W
A \/’7/ i i

» o/
' >
ﬁLN """’ E Pour information, contactez-nous
N l h 4" ﬂ”’ au 819 762-0515, option 4

La sécurité de tous est notre priorité. Nous mettons en place des mesures pour protéger tant les
bénévoles que les personnes aidées. AIDEZ-NOUS A AIDER en respectant les consignes émises.

Votre eau potable provient d’un puits individuel ?

Faites-la analyser !

Un programme de I’Organisme de bassin versant du Témiscamingue (OBVT), en partenariat avec
le centre santé de I’Abitibi-Témiscamingue (CISSSAT), permet de bénéficier d’un tarif
préférentiel pour I'analyse de I'eau de votre puits (175 $ + taxes). En plus de ce rabais de 35 %
sur le prix régulier, 'OBVT offre 50 S. 2

Il faut savoir que I"analyse réguliéere de I’eau de son puits’est primordiale, la présence naturelle de
contaminants ou I'influence des activités humaines peut causer des problémes de contamination
de I’eau potable et un danger pour la sante et elle est |nV|5|bIe et inodore !

Pour faire analyser '’eau de votre pmts, contacter le Iaboratonre Multilab (Rouyn-Noranda) au
819 797-0550. Des bouteilles pour le prélévement sont disponibles prés de chez vous !
Consultez le dépliant complet a ce lien :

http://www.obvt.ca/activites/projets majeurs

- 7
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UNE INVITATION DE LA
VILLE DE ROUYN-NORANDA

PLANIFIER SES TRAVAUX

C’EST PERMIS!

Vous prévoyez effectuer des travaux de construction ou de rénovation sur votre propriété?
Informez-vous des maintenant pour Uobtention d’un permis ou d’un certificat d’autorisation!

EN LIGNE EN PERSONNE

rouyn-noranda.ca/permis 120, rue Perreault Est
LUNDI AU VENDREDI

8h30a12h-13h30a16 h 30
_ ou a votre bureau de quartier ’
PAR TELEPHONE sur rendez-vous

Info-Permis 819 797-7568

Ville de
Rouyn-Noranda
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Calendrier

avril 2020

dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
1 2 3 4
BACS VERTS
5 6 7 8 9 10 11
Rideau Sud& Rochon
BACS BLEUS BACS BLEUS
12 13 14 15 16 17 18
Rideau Sud & Rochon
BACS VERTS BACS VERTS
19 20 21 22 23 24 25
Date de tombée
Pour MEB
Rideau Sud & Rochon
BACS BLEUS BACS BLEUS
26 27 28 29 30
Rideau Sud & Rochon
BACS VERTS BACS VERTS

Montbeillard en bref e Avril 2020
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NOS COMMANDITAIRES

CAMPING CLIN D’CEIL
Location de terrains et de chalets
1471, chemin de la Baie-a-I'Orignal,
Quartier Montbeillard (R-N)
819 797-2998

LES CREATIONS MARIPOSA
Fabricant d’armoires, vanités et meubles
info@creationsmariposa.ca
Site Web: www.creationsmariposa.ca
Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience
819 277-1229

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction
Spécialité levage sur cages,

Coffrage de maison, travail atelier
1248, chemin de la Baie-de-I'ile, R-N
819 797-2919

S.FILION ENR.

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale
et industrielle, équipement lourd et minier,
décapage de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.

3260, rang du lac Boisclair, R-N
Tél.: 819 762-2577 Cell.: 819 763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs
783, boulevard de I'Université, R-N
Tél. 819 797-3743 Téléc. 819 797-9622
npoulin@preventionincendie.net

DENIS PARADIS, d.d DENTUROLOGISTE
34, rue Gamble Est, bureau 101
Rouyn-Noranda
819-762-9578

JEAN-MICHEL MAINVILLE
Courtier Immbobilier résidentiel
Century 21 Boréale
Pour vendre ou acheter : 819-290-3540

HUILE ESSENTIELLE DO TERRA
100 % pure et thérapeutique
Suzanne Sylvain, conseillére indépendante
819 797-2633, gestion1955@hotmail.com
Facebook: Les huiles essentielles do TERRA

LAUZON EQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc.
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible
de soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

8, 3e rang Est, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819 723-2885

VILLA DES PLANTS
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.
Service de déneigement
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0
Téléphone et télécopieur : 819 797-2999

LES ENTREPRISES AML PERREAULT

Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement.

Téléphone: 819 763-9919
Courriel: entreprises@amlperreault.com

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
Tel. : 819 797-2987
Téléc. : 819 797-2997

DOMAINE OPASATICA
Centre de villégiature
1+(888) 880-0467, info@opasatica.com
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
www.opasatica.com

STUDIO LA COUPE
Cindy Bergeron, propriétaire
3323 rang Rochon, quartier Montbeillard (R-N)
819-279-1284
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