


M@

Un mot
de la rédaction

«Montbeillard en bref» est un orga-
nisme sans but lucratif dont le but est
d’éditer et de diffuser un journal com-
munautaire a l'intention de la popula-
tion du quartier Montbeillard.

Son conseil d’administration est com-
posé des personnes suivantes:

Michelyne McFadden, présidente
Stéphanie Roy, vice-présidente
Gilberte Pelchat, trésoriere

Joanie Duval, secrétaire

Jayne Bessette, administratrice
Serge Turcotte, administrateur
Denise Aubut-Monette, administra-
trice

Résidents de Montbeillard, vous étes
invités a soumettre vos textes et pho-
tos en lien avec la vie communautaire
de Montbeillard, en version Word au
plus tard le 20 de chaque mois, au
montbeillard@hotmail.com, pour
parution le premier du mois suivant.

Vous pouvez consulter la version élec-
tronique de votre journal au
www.montbeillard.ca.

Le conseil d’administration

Culture,
Communications et
Condition féminine

e AVECO

Québec n n ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS

COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Chers lectrices et lecteurs, nous aime-
rions recevoir vos plus belles photos du
qguartier Montbeillard a I'adresse courriel
suivante:

montbeillard@hotmail.com

Votre nom doit étre bien indiqué pour
que l'on puisse vous accréditer I'image.
Nous les utiliserons pour concevoir de
superbes unes pour votre journal tout au
long de I'année.

Nous renouvelons l'invitation de nous
concocter de beaux textes concernant
notre quartier. Que ce soit un article in-
formatif, un texte plus littéraire ou
méme un poéme ou une chronique, nous
vous publierons avec grand plaisir!

Nous désirons également remercier le
gouvernement du Québec pour sa géné-
reuse contribution a notre organisme
communautaire. Grace a cette aide et a
celle de nos précieux commanditaires,
nous pourrons continuer notre mission
avec le Montbeillard en Bref.

Bonne lecture!
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Le temps d’une pause

Votre journal de quartier prend une
pause estivale bien méritée.

Par Joanie Duval

L’équipe du Montbeillard en Bref s’ennuie
de la vie communautaire qui s’'imprimait
chaque mois sur nos pages, jusqu’a l'arri-
vée de ce printemps pandémique.

Bien que nous prenons une pause, nous
allons mijoter un peu quand-méme des
nouveautés pour I'automne.

Nous avons trés hate de vous retrouver en
septembre, en espérant revoir nos chers

organismes communautaires
leurs activités.

reprendre

Ils sont le cceur de notre quartier et ils au-
ront sans aucun doute besoin de notre
support a tous pour repartir quand le
temps sera venu.

Vous pouvez nous envoyer textes, photos,
commentaires et suggestions tout |'été
par courriel ou sur la messagerie de notre
page Facebook. Nous nous ferons un plai-
sir de vous répondre.

Un tres bon été de la part de toute
I’équipe du journal!
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Chronique des Fermieres

Qu'est-ce qu'un papa ?
C'est quelqu'un qui vous rattrape si vous
tombez,
C'est quelqu'un qui vous aide a trouver
votre propre chemin,
C'est quelqu'un qui a foi en vous, méme
quand vous échouez,
C'est quelqu'un qui vous conseille tou-
jours justement,

Un pére n'est pas une lune qui éclaire la
totalité du ciel, mais c’est une bougie au
milieu des ombres de la nuit illuminant
tout ce qui I'entoure.

Bonne féte des peres!

Nous voudrions remercier toutes nos
membres et la population de votre belle
preuve d'amour envers ceux que vous ai-
mez durant ce confinement en suivant les
consignes. Continuez a étre prudents. Le
soleil brillera a nouveau, on se retrouvera
en famille et ce sera un moment bien pré-
cieux.

Un petit rappel pour les membres qui
n'ont pas eu encore |'occasion de renouve-
ler leur abonnement au magazine I'Ac-
tuelle et carte de membres, vous avez jus-
gu'au 30 juin 2020.

Vous aviez déja recu un courriel concer-
nant les coordonnées. Et pour les nou-
velles membres qui veulent se joindre a
nous, veuillez contacter Jayne Bessette
tél: 819-797-2714.

Nous prévoyons recommencer graduelle-
ment nos activités en septembre 2020, si
d'ici le tout est sur contréle.

Les membres du CAL vous souhaitent un
trés bel été. Profitez de cette saison avec
sa chaleur et son beau soleil sans oublier
ces 2 éléments essentiels: votre creme so-
laire et un chapeau qui vous protégera
tout au long de ce bel été qui nous attend.

Ghislaine Cadotte vice-présidente
Responsable Comité Arts Textiles
)Ole
cCu

e\\e

Alir
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Montbeillard en vert

Chronique éecologique

J’'ai une confession faire.
Par Joanie Duval

Dans les dernieres semaines, je n’ai pas
été prés du zéro déchet du tout. J'ai trou-
vé ¢a tres difficile de garder mes bonnes
habitudes.

La voie facile

L’étre humain est une bibitte qui choisit
souvent la voie de la facilité pour revenir
dans sa zone de confort.

Je ne me cherche pas d’excuses, mais c’est
tout ce que je trouve comme explication a
mon manque de volonté écologique des
derniers temps.

Ne vous inquiétez pas, j’ai fait le point et
je m’engage a revenir sur le droit chemin.

Je me rends compte que le co6té émotif,
avec les ados, la baisse de revenu et la vie
familiale chamboulée, a pris le dessus sur
les bons gestes pour I’environnement.

Comment ca s’est passé de votre coté?

Retour au travail
Ce mois-ci, une grande majorité des gens
retournent a I'ouvrage.

Outre mon travail bénévole dans ce jour-
nal, je suis massothérapeute.

Nos associations dans les divers domaines
du soin personnel et le gouvernement
nous exigent le port de masques de procé-
dure jetables.

Notre protection contre ce virus se traduit
de plus en plus en désastre écologique évi-
dent. Je souhaite grandement que Ila
science avance a vitesse grand V pour
trouver résolution a cette pandémie.

J'ai décidé, pour faire ma part autant éco-
logique que santé, de réduire mes heures
de travail en massothérapie de beaucoup
pour les prochains mois. Question de ré-
duire les risques de contamination et
I’émission de déchets.

Je vous souhaite un bon retour au travail
et restez en santé.

Bon été!
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Mateériaux Montbeillard BMR

Toute I'équipe de Matériaux
Montbeillard tient a remercier
sa fidele clientele pour votre
soutien ainsi que pour votre
respect des consignes. Sans
VOus, nhous nhe pourrions pas
étre la. Merci a vous de venir
encourager votre magasin local
gui vend des produits locaux.

Nouvelles employées

Matériaux Montbeillard BMR.
est fier de vous annoncer |'arri-
vée de deux nouvelles em-
ployées. Nous désirons souhai-
ter a Marie-Eve Cloutier, notre
nouvelle commis magasin, et a

Megan Martin, notre étudiante,
la bienvenue au sein de notre
équipe!

Covid-19: heures d’ouverture
Nos heures d’ouverture sont
maintenant revenues a la nor-
male soit du lundi au vendredi
de 8h a 17h et le samedi de 8h
a 16h.

De la part de toute I’équipe
Merci de magasiner chez
Matériaux Montbeillard BMR
819-797-2987

Bienvenue chez vous!

Bienvenue
chez vous

Montbeillard en bref e Juin 2020



COVID-19-Modules toujours fermé a Rouyn-Noranda

Ville de Rouyn-Noranda - Le gouvernement a donné le feu vert
hier (31 mai dernier) quant a la réouverture des modules de jeux
dans les parcs.

Nous avons constaté que des citoyens se sont immédiatement
rendus dans les parcs. Nous vous avisons que pour l'instant les
modules demeurent fermés.

La Ville doit d'abord établir un plan sanitaire afin d'assurer la sé-
curité de ses citoyens. Des que les mesures seront mises en
place, nous annoncerons la réouverture des modules.

Merci de votre collaboration.
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% "\ AIDE AUX COURSES

= N . S oy
L N ‘ Pour faire face a la situation actuelle, nous
R [N offrons un service bénévole pour les courses
: (commande-livraison).
' 4 ‘s\/‘ Ce soutien gratuit est offert principalement aux

,/ J /” personnes dgées ou en situation de
R ‘¥ vulnérabilité.

iR s '&) /e

. Lﬂ ) ’ ' y‘,’f\ 4 Pour information, contactez-nous
!;\' \ooce '/"’ ﬂ{”\ au 819 762-0515, option 4

La sécurité de tous est notre priorité. Nous mettons en place des mesures pour protéger tant les
bénévoles que les personnes aidées. AIDEZ-NOUS A AIDER en respectant les consignes émises.

Votre eau potable provient d’un puits individuel ?

Faites-la analyser !

Un programme de I'Organisme de bassin versant du Témiscamingue (OBVT), en partenariat avec
le centre santé de I’Abitibi-Témiscamingue (CISSSAT), permet de bénéficier d’un tarif
préférentiel pour I'analyse de 'eau de yotre puits (175 $ + taxes). En plus de ce rabais de 35 %
sur le prix régulier, 'OBVT offre 50 S. 2

Il faut savoir que I"analyse réguliére de I’eau de son puits’est primordiale, la présence naturelle de
contaminants ou I'influence des activités humaines peut causer des problémes de contamination
de 'eau potable et un danger pour la sante et elle est mwsnble et inodore !

Pour faire analyser |'’eau de votre pmts, contacter le Iaborat0|re Multilab (Rouyn-Noranda) au
819 797-0550. Des bouteilles pour le prélévement sont disponibles prés de chez vous !
Consultez le dépliant complet a ce lien :

http://www.obvt.ca/activites/projets majeurs

? 7
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j REPAS REFRIGERES OU CONGELES
OFFERTS A DOMICILE A PRIX MODIQUE

awm Service de livraison sur tout le territoire
de la Ville de Rouyn-Noranda

LIMENTAIRE i i ivi i v

Pour commande ou information, contactez-nous

vt ROUYN-NORANDA au 819 762-0515, option 2

F) REPAS
B CUISINES PAR

PLANIFIER SES TRAVAUX
C’EST PERMIS!

Vous prévoyez effectuer des travaux de construction ou de rénovation sur votre propriété?
Informez-vous dés maintenant pour 'obtention d’un permis ou d’un certificat d’autorisation!
=B 5 ‘ ’ ¥ -

EN LIGNE EN PERSONNE
rouyn-noranda.ca/permis == 120, rue Perreault Est

LUNDI AU VENDREDI
8h30a12h-13h30a16 h 30
ou & votre bureau de quartier ’

PAR TELEPHONE sur rendez-vous

Info-Permis 819 797-7568 Ville de
Ro’uyn-Noranda
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Joyeuse féte

N

a

tous les papas!
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dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi
31 1 2 3 4 5 6
Rideau Sud&Rochon | BACS BLEUS
BACS BLEUS
7 8 9 10 11 12 13
Rideau Sud&Rochon | BACS VERTS
BACS VERTS
14 15 16 17 18 19 20
Rideau Sud&Rochon | BACS BLEUS
BACS BLEUS
21 22 23 24 25 26 27
Fétes des péres Rideau Sud&Rochon | BACS VERTS
BACS VERTS
28 29 30 1 2 3 4
Rideau Sud&Rochon | BACS BLEUS
BACS BLEUS
5 6 Notes
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NOS COMMANDITAIRES

CAMPING CLIN D’CEIL
Location de terrains et de chalets
1471, chemin de la Baie-a-I'Orignal,
Quartier Montbeillard (R-N)
819 797-2998

LES CREATIONS MARIPOSA
Fabricant d’armoires, vanités et meubles
info@creationsmariposa.ca
Site Web: www.creationsmariposa.ca
Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience
819 277-1229

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction
Spécialité levage sur cages,

Coffrage de maison, travail atelier
1248, chemin de la Baie-de-I'ile, R-N
819 797-2919

S.FILION ENR.

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale
et industrielle, équipement lourd et minier,
décapage de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.

3260, rang du lac Boisclair, R-N
Tél.: 819 762-2577 Cell.: 819 763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs
783, boulevard de I'Université, R-N
Tél. 819 797-3743 Téléc. 819 797-9622
npoulin@preventionincendie.net

DENIS PARADIS, d.d DENTUROLOGISTE
34, rue Gamble Est, bureau 101
Rouyn-Noranda
819-762-9578

JEAN-MICHEL MAINVILLE
Courtier Immbobilier résidentiel
Century 21 Boréale
Pour vendre ou acheter : 819-290-3540

HUILE ESSENTIELLE DO TERRA
100 % pure et thérapeutique
Suzanne Sylvain, conseillére indépendante
819 797-2633, gestion1955@hotmail.com
Facebook: Les huiles essentielles do TERRA

LAUZON EQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc.
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible
de soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

8, 3e rang Est, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819 723-2885

VILLA DES PLANTS
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.
Service de déneigement
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0
Téléphone et télécopieur : 819 797-2999

LES ENTREPRISES AML PERREAULT

Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement.

Téléphone: 819 763-9919
Courriel: entreprises@amlperreault.com

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
Tel. : 819 797-2987
Téléc. : 819 797-2997

DOMAINE OPASATICA
Centre de villégiature
1+(888) 880-0467, info@opasatica.com
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
www.opasatica.com

STUDIO LA COUPE
Cindy Bergeron, propriétaire
3323 rang Rochon, quartier Montbeillard (R-N)
819-279-1284
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