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«Montbeillard en bref» est un organisme
sans but lucratif dont le but est d’éditer et
de diffuser un journal communautaire a
I'intention de la population du quartier
Montbeillard.

Son conseil d’administration est composé
des personnes suivantes:

Michelyne McFadden, présidente
Stéphanie Roy, vice-présidente

Gilberte Pelchat, trésoriere

Joanie Duval, secrétaire

Jayne Bessette, administratrice

Serge Turcotte, administrateur

Denise Aubut-Monette, administratrice

Résidents de Montbeillard, vous étes invi-
tés a soumettre vos textes et photos en
lien avec la vie communautaire de Mont-
beillard, en version Word au plus tard le
20 de chaque mois, a I’adresse montbeil-
lard@hotmail.com, pour parution le pre-
mier du mois suivant.

A I'envoi de vos photos, votre nom doit
étre bien indiqué pour que l'on puisse
vous accréditer I'image. Nous les utilise-

Culture,
Communications et
Condition féminine

Québec

rons pour concevoir de superbes unes
pour votre journal tout au long de I’année.
Nous renouvelons l'invitation de nous con-
cocter de beaux textes concernant notre
quartier. Que ce soit un article informatif,
un texte plus littéraire ou méme un poéme
ou une chronique. Nous vous publierons
avec grand plaisir!

Nous désirons également remercier le
gouvernement du Québec pour sa géné-
reuse contribution a notre organisme com-
munautaire. Grace a cette aide et a celle
de nos précieux commanditaires, nous
pourrons continuer notre mission avec le
Montbeillard en Bref.

Vous pouvez consulter la version électro-
nique de votre journal au
www.montbeillard.ca.

Bonne lecture!

Le conseil d’administration

AMEC

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC
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«Citoyen engagé dans la communauté
depuis plusieurs années, Monsieur
Serge Turcotte doit nous quitter.

C’est avec reconnaissance et gratitude
que les membres du conseil de quartier
de Montbeillard remercie M. Turcotte
pour ses années d’implication bénévole
au sein de nombreux organismes.

Par son implication auprés de la Fa-
brique de Montbeillard, son dévoue-
ment aupres de I’Age Joyeux, son enga-
gement aupres des Chevaliers de Co-
lomb et sa participation en tant que
membre du conseil de quartier, il a ap-
puyé et influencé la vie communautaire.
Sa grande générosité restera dans la
mémoire de tous.

Merci du fond du cceur pour tout le tra-
vail accompli M. Turcotte.

Au plaisir de vous revoir dans le quar-
tier!»

@ LE CONSEIL DE QUARTIER DE M ONTBEILLARD

Est actuellement a la recherche d’'un nouveau membre. Le conseil de quartier est consulta-
tif et il est habilité a formuler des avis et a faire des recommandations au conseil municipal.

Il est bon de savoir que les membres du conseil de quartier sont convoqués environ 4 a 5
fois par année et que les séances se tiennent les mardis environ au 2 mois.

Si le poste de membre vous intéresse, contactez Josée Trudel au (819) 797-7110, poste
2987 municipal pour obtenir le formulaire.

]
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Chroniques des Fermieres

Je sais que plusieurs d’entre vous ont pro-
fité de ce temps de confinement pour
s’adonner a toutes sortes de travaux d’ar-
tisanat tels tricot, couture, broderie etc...
J'ai bien hate de voir notre table d’exposi-
tion car elle sera magnifique!

En renouvelant votre adhésion au Cercle
de Fermieres Montbeillard, vous contri-
buez ainsi a maintenir notre Cercle bien
actif!

De plus, la revue «L’Actuelle» que vous
recevrez en étant membre, est un excel-
lent outil de référence ol vous trouverez
de bons articles, des recettes, des patrons,
des trucs et des bonnes idées pour réaliser
VoS travaux.

Vous avez slrement remarqué notre
groupe Facebook «Les artisanes de Mont-
beillard» ou vous pouvez publier et parta-
ger vos réalisations. N’hésitez pas a le
faire, c’est treés stimulant pour toute
I’équipe!

Restons unies en ces temps difficiles et
continuons de promouvoir 'artisanat tout
en aidant des causes comme : OLO, Mira,
Préma-Québec, ACWW.

La Corporation offre, gracieusement,
cette année seulement, un rabais de 10 %

a chagque membre qui renouvelle son ad-
hésion avant le 1% septembre 2021. Le
co(t de 'abonnement sera de 27S au lieu
de 30S.

Pour vous inscrire, vous pouvez faire un
chéque a l'ordre du Cercle de Fermiéres
Montbeillard et I'expédier a la trésoriére :
Christiane Sicard au 4181 rang Gauvin a
Rouyn-Noranda, Qc JOZ 1S0

Nous vous enverrons par courriel votre
numéro de membre, qui confirmera votre
adhésion.

Pour les personnes qui aimeraient s’abon-
ner au magazine |'Actuelle et adhérer a
notre Cercle de Fermiéres, vous étes les
bienvenues.

Prenez bien soin de vous, au plaisir de
vous revoir bientot!

Suzanne Cliche

Conseillere Communications et recrute-
ment

Cercle de Fermiéres Montbeillard
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Des nouvelles de votre Biblio

C’est le printemps ! On est content de
voir un peu de vert, des bourgeons aux
arbres, ¢ca met du baume au cceur.

Par Monique Trudel, responsable
Bibliothéque de Montbeillard

Je vous suggére quelques nouveautés,
comme les livres jeunesse de la collection
Les Dragouilles, des petites bétes cornues
et espiegles au croisement du dragon et
de la patate. Nous en avons cinq titres.

Nous avons également recu deux nou-
veaux tomes des séries a succes Twilight
et  Hunger Games, respectivement
Midnight sun et La ballade du serpent et
de I'oiseau chanteur.

Les romans suivants s’ajoutent a notre col-

S’ajoute également la trés amusante
bande dessinée intitulé Le petit monde de
Billy, inspirée des personnages a la radio
de I’humoriste québécois Billy Tellier. Pour
adultes, la version BD du roman Aliss de
Patrick Sénécal est maintenant a votre dis-
position.

Vous pouvez aussi vous procurer les docu-
mentaires suivants: La vie pas toujours
olympique de Marianne St-Gelais, L’ur-
gence de vivre, ma vie avec I’Alzheimer
précoce, Moi, Ali Nestor, petit prince de la
rue, Une terre promise écrite par Barack
Obama, La vie sans Boris, essai sur le deuil
animalier.

Bon je m’arréte ici, je vous en garde pour
un prochain article. A biento6t!

lection: Mirage sur la Vallée-de-I'Or de

Claire Bergeron, Victoire! de Michel Trem-
blay, Un(e) secte de Maxime Chattam, Le
crépuscule et 'aube de Ken Follett, et Les
chiens, suite de Sauvage baby de Patrice
Godin.

Plusieurs nouvelles bandes dessinées sont
venues garnir nos tablettes aussi, comme
les numéros 2 et 3 de Aventurosaure, le
dernier Lucky Luke et celui d’Astérix.
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Mateériaux Montbeillard BMR

Matériaux Montbeillard fait revivre I’école de Montbeillard!

Grande nouvelle! Matériaux Montbeil-
lard déménagera a I’été 2021 dans I'an-
cienne école St-Augustin-de- Montbeil-
lard.

En ayant une plus grande surface de ma-
gasinage, nous serons en mesure de vous
offrir davantage de choix d’inventaire.

En effet, nous aurons plus d’espace afin de
vous offrir des produits variés dans les
différents départements (plancher, agri-
zone, quincaillerie, etc.)

Nous serons en mesure de mieux vous ser-
vir pour vOsS nouveaux projets avec
I'agrandissement de notre équipe qui
comprendra maintenant deux soumission-
naires.

Nous sommes ouverts a toute personne
qui désire faire partie de notre équipe a
appliquer en personne ou par courriel au
vmarchand@tlb.sympatico.ca .

Bienvenue a nos nouveaux membres du
personnel, Jean notre soumissionnaire et
Fariny notre commis-comptable!

//‘
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Nous avons bien hate de vous accueillir
dans ce nouveau local.

Au plaisir de vous servir!

De la part de toute I'équipe
Merci de magasiner chez
Matériaux Montbeillard BMR
819-797-2987

Bienvenue chez vous!
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Association des riverains du lac Opasatica (ARLQ)

Distribution d’arbres — Prise Deux

L'an dernier, TARLO a é&té contraint d'annuler sa distribution
d’arbres a cause de la pandémie. Nous pouvons maintenant
vous offrir 'occasion d’embellir votre environnement.

Vous étes cordialement invité a notre distribution d'arbres et
arbustes, laguelle se tiendra, si la situation sanitaire le
permet, samedi, le 29 mai prochain, de 10 h a 13 h, dans
la cour du centre communautaire de Montbeillard.

Flusieurs essences darbres seront offertes gratuitement, y
compris épinettes blanches, pins blancs et pins rouges,
bouleaux jaunes, noyers noirs, érables rouges et érables a
sucre.

Les arbustes tels cerisiers de Virginie, myrique baumier,

sorbiers des oiseaux et viomes alisier seront offerts 4 5% l'unité. Ces demiers sont
particuligrement utiles pour la revitalisation des berges ou attirer les oiseaux et insectes

pollinisateurs.

Compte tenu de la popularité de tels événements, une limite de 5 plants gratuits par

personne, a été etablie.

Toutes les mesures sanitaires devront &tre suivies, y compris le port du masque et la
distanciation sociale. De plus amples détails suivront sous peu. Suivez-nous dans la
prochaine edition des journaux de quartier ou sur notre page Facebook.

N'hésitez pas & communiguer avec nous au arlopasatica@outlook com si vous avez des
questions, préoccupations ou désirez joindre I'équipe.
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Service gratuit et confidentiel

oV

Ll Travail de milieu aupreés des ainés
dans les quartiers ruraux de Rouyn-Noranda

819 279-6446 / 819 762-0515
(--"
R
Vous avez 65 ans et plus ...

Vous vivez des difficultés ...

Vous voulez connaitre Les ressources
disponibles ...

Ou, vous reconnaissez quelqu'un qui est dans
cette situation ...

CONTACTEZ-MOI!

Ecoute - Soutien
Accompagnement - Référence

Visite & domicile ou dans les bureaux de quartiers.

Horaire publié dans Le journal de quartier.

Nathalie Grenier

81

SAVIEZ-VOUS QUE?

Comment trouver la résidence idéale pour
personnes agées ?

Amnalyser vos besoins : Faire un bon choix implique avant rout une
reflexion Qruestionnez-vous sur vos besecins ou ceux de 1'#e cher.
Faut-il des services adaptés, une proximité avec les membres de la
famille. un buodget précis ou bien des activités fréquentes 7

Cibler I'emplacement : Lotsque vous surez etzbli vos criteres,
sélactionner votre quartier préfére.

Utiliver la technologie on les outil Web - Anjourd . vous trouvez
tout sur [nternet. Plus simples, précis ot rapides, les outls Web
accélérent les racherches an tous geamms.

Les activités possibles et 'ambiance zénérale : Qhu a dit que les
résidences pOUr persommes zées ne riment pas avec le plaisir 7
Désormais, mne foule d'endroits metteat 4 voirs disposition des
actvités et des événements ayant pour bat de favoriser Iz vie active
et I'interaction extre les résidents.

Informez-vous sur la propreté des lieux et la sécurité : L'hyziéne
et la sécurité sont des incontournables 4 considerer dans le choix de
vorrs résidence pour personnes igdes.

Cherchez des avis ou commentaires : La répuration d'une
résidence en dit long sur sa qualité. Chercher des avis sur
I'expérience, I’smbiance, la propreté et la qualits des services s"avérs
umne stape importante

Informez-vous des réglements : Avant de signes un bail, il est
préférable de bisn comprendre les réglements et las conditions de
1'établissement Prenez et lisez toute la documentation nécessaira
pour étre bien informe de la vie en résidence et des regles a suivre.
Le code d°éthique, les conts supplémentaires, la procédure daccueil,
le dépdt, le traitament des plaintes et las services connexes doivent
&tre priz en considération. Si tout cela vous convient, poursuivez
voms démarche.

FPrenez-rendez-vous : Une fiois rendn sur place, visitez les lienx, 1a

salle 3 manzer, les espaces commmuns et parlez su personnel

Signez Iz bail : Avant d'zppozer vome siznamrs sur la bail ralisez
les inclusions dn Jower at surous les services qui exizeront des conrs
supplémentaires

DETSONNEs-AZees

PRESENCE DANS LES QUARTIERS — MAI

Au bureau munucipal de Montbeillard :

Lundi le 10 mai de 09h00 a 15h00 sur rendez-vous

Au plaisir de vous voir !

A noter que mes présences dans les bureaux de quartier seront dépendantes du

contexte de la Covid-19. Par contre, vous pouvez me joindre sur mon cellulaire et je

peux me déplacer a votre domicile.
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Montbeillard en vert

Chronique éecologique

Saviez-vous que vous avez le pouvoir de
favoriser la pollinisation dans votre jardin
et dans la nature, par de petits gestes
simples?

Par Joanie Duval

La pollinisation qui permet aux plantes de
produire des fruits est cruciale pour leur
survie.

Les insectes et les petits animaux qui se
nourrissent du nectar et du pollen de ces
plantes par leurs fleurs, sont des acteurs
cruciaux pour la pollinisation. Sans eux,
plusieurs especes de la flore sauvage
s’éteindraient et nos jardins seraient
beaucoup moins productifs.

Fleurir et laisser fleurir

Pour étre vous aussi un acteur important
de la pollinisation, vous pouvez posez des
gestes concrets.

Le mois de mai est idéal pour fleurir votre
environnement. Procurez-vous des se-
mences de fleurs sauvages indigénes au
Québec et semez-les sur votre terrain
abondamment.

Profitez-en pour réduire ainsi votre corvée
de tonte de gazon. Plus de fleurs, moins
de pelouse!

Puis laissez fleurir et répondez présent
pour le Défi Pissenlit, lancé par les apicul-
teurs de Miel&Co.

Laissez pousser le jaune a travers votre
pelouse pour le plus grand bonheur des
bibittes pollinisatrices.

Vous pourrez méme vous procurer vos se-
mences de fleurs sauvages par I’entremise
de l'organisme qui lance le défi pour une
premiere fois cette année.

Pour en savoir plus, rendez-vous au Défi
pissenlits — Miel & Co (mieletco.com) .

Bon printemps fleuril
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Ferme Eq_uest:re Equil.ibre
Melissa Girard

2377 Rang Héroux
Montbeillard, Rouyn Noranda
T0Z2X0

819-649-1308

Equilibre : Equi pour Equidé (cheval) et Libre pour la liberté. Equilibre pour un domaine en
équilibre et parce que pour développer une relation et pour monter a cheval, tout est une guestion
d’équilibre!

SERVICES OFFERTS

Cours d'equitation

Joffre le service de cours d'équitation a la ferme et je me déplace également a domicile. J'offre des
cours d'initiation, de débutant et de cavaliers plus avancé. Mes certifications auprés de Cheval Québec
me permettent d'offrir des brevets, aux éléves, de petit trot et de cavaliers en équitation western

Camps de jour

Les camps de jour équestre sont offerts aux enfants de 4 & 16 ans. Ils sont offerts dans les journées de
PE d’école et durant les vacances de noél et d'été. Ils se déroulent durant les heures de travail la semaine
pour permetire aux parents qui fravaillent d avoir une place pour leurs enfants.

Les camps de jour sont éducatifs pour les enfants et 1ls permettent :

- D’apprendre a connaiire le cheval sur tous ses aspects:

- D’apprendre & monter. contrdler et diriger 'animal tout en développant de 1'équilibre et de la
coordination;

- D’apprendre l'eniretien et les soins appropries du cheval, de son environnement et de son équipement;

- D’aider a développer une confiance en so1. la gestion des émotions, le sens des responsabilites, la
motivation et le gott a l'effort !

Pension et demi-pension

Joffre quelques places de pension pour accueillir des chevaux d'autres propriétaires chez moi. Ils ont
acces a tous les installations du centre équestre et sentiers. De plus, la présence sur le lieu d'un
entraineur, instructeur et trés appréciée.

Voffre également plusieurs de mes chevaux en demi-pension. Cette opportunité intéresse vraiment les
gens. Pour un coit meindre, cela permet & des amoureux des chevaux de venir cotoyer comme bon lui
semble son compagnon équidé sans avoir des frais imprévu ou trop élever & débourser.
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Le débourrage

Le débourrage consiste a éduquer un jeune cheval pour son travail futur.

Je travaille également les chevaux plus vieux qui n‘ont jamais été monté ou qui ont besoin d'étre
retravaillé pour avoir un cheval plus sécuritaire, facile en selle et bien éduqué.

Jaide les chevaux ayant des comportements indésirables, les propriétaires qui rencontrent des
problémes multiples avec leur cheval; cheval anxieux, cheval agressif, irrespectueux. Je peux également
travailler avec d’autres problémes tels que : la monte au trailleur, 'administration de médicaments ou
de vaccin, probléme en trail lors de randonnée et tout autre probléeme que le propriétaire peut
rencontrer avec son compagnon équin.

Culture de l'ail naturel
La ferme produit de I'ail depuis plus de 10 ans elle est en expansion d’année en année pour un ail de

grande qualité adorer des consommateurs.

CEufs de poule

Nous avons également a la ferme des petites poulettes nourries avec de la moulée biologique et libre 3
I'extérieure en été. Les gens peuvent passer directement a la ferme pour se procurer de bons ceufs
frais.

Activités La ferme organise régulierement des activités ouvertes aux publics selon différents thémes de

I'année. (Noel, halloween etc.)

Au plaisir de faire votre rencontre, de vous permettre de réaliser vos réves, de vous aidez dans votre
vie personnel avec I'aide des chevaux et de vous faire découvrir ce monde merveilleux que sont les
chevaux.

Mélissa Girard

Montbeillard en bref ¢ Mai 2021
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= LES DEPOTOIRS SAUVAGES :
- CE N’EST PAS UNE OPTION!

S'il est vrai que nous avons immense territoire, ce n’est certainement
pas une raison pour |'utiliser comme dépotoir! La Ville vous offre
plusieurs options gratuites pour vous débarrasser de vos gros
déchets. Il n'y a aucune raison de gacher notre belle nature!

COLLECTE MENSUELLE DES ENCOMBRANTS

Pour bénéficier gratuitement de la collecte des encombrants sur
demande, faites votre demande au plus tard le vendredi précédant la
semaine prévue de la collecte dans votre quartier, soit en ligne au
rouyn-noranda.ca/encombrants ou contactez Info-VisezVert.

ECOCENTRE
Vous pouvez apporter vos encombrants a |'écocentre Arthur-Gagnon.
Il est ouvert du mercredi au dimanche de 9 h a 17 h, d'avril a octobre.

RESSOURCERIE BERNARD-HAMEL

Si les matieres sont fonctionnelles ou réutilisables, elles sont
acceptées a la Ressourcerie Bernard-Hamel située au 255, 9° Rue,
porte 5. Pour information : 819 797-2245

OPERATION RAMASSE TA COUR

Cette année, Ramasse ta cour se déroule du 8 mai au 10 juillet 2021.
Consultez le rouyn-noranda.ca/ramasse-ta-cour pour connaitre la
date du dépot mobile de votre quartier!

819 797-7114

INFORMATION /
rouyn-noranda.ca/visezvert

»»»VISEZVert

’“" Rtmeyﬁ-Noranda
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INVITATION
I AL

dans nos quartiers ruraux

Pour les personnes ainées, quelles
sont les conditions favorables
permettant de demeurer dans leur
quartier rural ?

C’est avec enthousiasme que le comité de recherche du
projet VVEQR invite la population a ses activités visant la
présentation des résultats de la recherche qui s’est déroulée
dans les quartiers ruraux de Rouyn-Noranda au cours de la
derniére année. Deux formules sont offertes.

CONFERENCE DE PRESSE
Mardi, le 25 mai 2021, a 10h30

par conférence Zoom
Inscription a vveqr@benevolern.com

RENCONTRE DE PRESENTATION

Mardi, le 1er juin 2021, de 10h a 12h
par conférence Zoom
Inscription a vweqr@benevolern.com

Pour information :
Kathleen Baldwin - 819 279-0419
vveqr@benevolern.com

Projet financé par le programme Nouveaux horizons pour les ainés et porté
par le CAB-RN en collaboration avec la Table des ainés de Rouyn-Noranda
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OPERATI >
ramasse ta COUR
MONBEILLARD

Samedi 5 juin
8h30a12h-12h30a16 h 30
Centre communautaire

9632, boul. Rideau

INFORMATION
rouyn-noranda.ca/ramasse-ta-cour
819 797-7114

’“’ ngﬁ-ﬂorcnda

Planifier
ses travaux,

| c'est permis!)
\ |

bl

»»»VISEZVert

Demandez votre permis
pour vos travaux

de construction et

de rénovation dés
maintenant.

rouyn-noranda.ca/permis ¢ Info-Permis : 819 797-7568

Ville de
Rouyn-Noranda
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Mai 2021

lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
26 27 28 29 30 1 2
AGA Montbeillard
en Bref
3 4 5 6 7 8 9

Rideau BACS BLEUS Biblio 17h & 19h Féte des Méres
sud&Rochon
BACS BLEUS

10 11 12 13 14 15 16
Rideau BACS VERTS Biblio 17h & 19h
sud&Rochon
BACS VERTS

17 18 19 20 21 22 23
Rideau BACS BLEUS Tombée MEB
sud&Rochon Biblio 17h & 19h
BACS BLEUS

24 25 26 27 28 29 30
Rideau BACS VERTS Biblio 17h & 19h
sud&Rochon
BACS VERTS

31 1 Notes
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NOS COMMANDITAIRES

LES JARDINS TOMATES ET CAMOMILLE
Vente de légumes et d'ceufs frais
8743 boulevard Rideau
Quartier Montbeillard (R-N)

Tom Poirier et Kamylle B. Plourde
Bur.:819-975-2269 Cell.:819-763-1627

LES CREATIONS MARIPOSA
Fabricant d’armoires, vanités et meubles
info@creationsmariposa.ca
Site Web: www.creationsmariposa.ca
Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience
819-277-1229

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction
Spécialité levage sur cages,

Coffrage de maison, travail atelier
1248, chemin de la Baie-de-I'ile, R-N
819-797-2919

S.FILION ENR.

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale
et industrielle, équipement lourd et minier,
décapage de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.

3260, rang du lac Boisclair, R-N
Tél.: 819-762-2577 Cell.: 819-763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs
783, boulevard de I'Université, R-N
Tél. 819-797-3743 Téléc. 819-797-9622
npoulin@preventionincendie.net

STUDIO LA COUPE
Cindy Bergeron, propriétaire
3323 rang Rochon, quartier Montbeillard (R-N)
819-279-1284

FERME EQUESTRE EQUILIBRE
Entrainement, débourrage
Cours d'équitation, services a domicile
Mélissa Girard, entraineure certifiée, 819-649-1308
2377 rang Héroux, Quartier Montbeillard

HUILE ESSENTIELLE DO TERRA
100 % pure et thérapeutique
Suzanne Sylvain, conseillére indépendante
819-797-2633, gestion1955@hotmail.com
Facebook: Les huiles essentielles do TERRA

LAUZON EQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc.
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible
de soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

8, 3e rang Est, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819-723-2885

VILLA DES PLANTS
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.
Service de déneigement
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0
Téléphone et télécopieur : 819-797-2999

LES ENTREPRISES AML PERREAULT
Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement.
Téléphone: 819-763-9919
Courriel: entreprises@amlperreault.com

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
Tél. : 819-797-2987
Téléc. : 819-797-2997

DOMAINE OPASATICA
Centre de villégiature
1+(888) 880-0467, info@opasatica.com
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
www.opasatica.com
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