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Bonne lecture! -




«Montbeillard en bref» est un organisme sans but
lucratif dont le but est de diffuser un journal com-
munautaire a l'intention de la populationdu

quartier Montbeillard.

Son conseil d’administration est composé des per-
sonnes suivantes: Michelyne McFadden, prési-
dente, Stéphanie Roy, vice-présidente, Gilberte

Pelchat, trésoriére, Joanie Duval, secrétaire, Jayne
Bessette, administratrice, Suzanne Cliche, admi-

nistratrice, Daniel Adam, administrateur.

Soumettez vos textes et photos en lien avec la vie
communautaire de Montbeillard, bien identifiés
pour vous donner le crédit, en version Word au
plus tard le 15 de chaque mois, a I’adresse mont-

beillard@hotmail.com, pour parution le mois sui-

vant.
Nous désirons également remercier le gouverne-
ment du Québec pour sa généreuse contribution a

notre organisme communautaire. Grace a cette

aide et a celle de nos précieux commanditaires,
nous pouvons continuer notre mission avec le

Montbeillard en Bref.

Vous pouvez consulter la version électronique de

votre journal au www.montbeillard.ca.

Bonne lecture!

Le conseil d’administration

Culture,
Communications et
Condition féminine

Québec

AMECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECR
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC

Montbeillard en bref ¢ Octobre 2021


mailto:montbeillard@hotmail.com
mailto:montbeillard@hotmail.com

=

CFQ

Chronique des Fermieres

Ma belle-mére nous disait parfois: «ll n’y a pas
d’épreuves que nous ne pouvons pas traverser!».

Par Suzanne Cliche

Conseillére communication et recrutement
suzannecliche1953@hotmail.com
819-764-4448

Du haut de ses 96 ans, veuve depuis plusieurs an-
nées, elle habitait seule dans sa maison. Tout de
suite en entrant, je pouvais voir un bon petit plat
qui mijotait sur le poéle, ¢a sentait tellement bon...

Prés de son fauteuil, au salon, une pile de chaus-
sons de laine et des mitaines qu’elle confectionnait
pour ses enfants et ses petits-enfants.

La télévision était toujours allumée car elle était a
I’affGt des nouvelles. Elle n’hésitait pas a en discu-
ter avec nous et ses propos étaient d’une grande
sagesse. Elle en avait vu d’autres et jamais elle ne
baissait les bras!

Cette «sapristi» de pandémie nous donne encore
du fil a retordre. Nous avons deux choix: crier que
I'on brime notre liberté ou prendre les moyens
nécessaires pour nous en sortir. Faisons preuve
d’audace, d’innovation, de créativité et de courage
dans nos stratégies et nos actions!

L'automne a revétu ses belles couleurs, essayons
de trouver une paix de I’ame bien méritée ! Gatons
-nous, élaborons des projets qui nous tiennent a
cceur, n’hésitons pas a appeler ou envoyer un cour-
riel 3 une amie. Un bon livre, de la belle musique,
une détermination qui fera que chaque jour, nous
saurons relever le défi!

Je vous invite a joindre le cercle de Fermiéres
Montbeillard, un groupe de femmes dynamiques
qui sauront bien vous accueillir, a I’écoute de cha-
cune de ses membres, prétes a vous soutenir dans
vos projets. L'entraide et le partage sont au coeur
de notre mission!

Voici le nouveau
Conseil d’Administration Locale du
Cercle de Fermieres Montbeillard
2021-2022:

Présidente: Michelyne McFadden
Vice-présidente: Ghislaine Cadotte
Secrétaire: Jacqueline Tremblay
Trésoriere: Christiane Sicard
Conseillere 1: a venir

Conseillere 2: Suzanne Cliche

Au plaisir de vous rencontrer!

(suite page 4...)
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A vos agendas amies Fermiéres et a celles qui ai-
meraient se joindre a nous :

Par Michelyne McFadden, présidente
mich_mc77@hotmail.com
819 797-2716

Les ateliers de broderie ont débuté depuis le 13
septembre et se produisent aux deux semaines,
donc les prochaines dates seront le 12 (le 11 oc-
tobre étant férié) et 25 octobre 2021 a partir de
9h30 jusqu’a 15h. Si vous étes intéressées a ces
ateliers, priere de contacter Jayne Bessette au
819 797-2714.

Les ateliers-rencontres s’effectueront a tous les
lundis (sauf le 11 octobre qui est férié) et les
dames pourront apporter leur projet afin de parta-
ger son savoir et/ou obtenir de I'aide, si nécessaire
aupres de ses compagnes.

L'invitation est lancée aux jeunes femmes a partir
de 14 ans et plus.

En terminant, nous devrons encore respecter les
consignes sanitaires Covid soit d’accéder au local
des fermiéres avec le masque, lavage des mains et
respecter 1 metre de distanciation. Une personne
responsable vous accueillera afin de signer un re-
gistre.
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Des nouvelles de I’Age Joyeux de Montbeillard

—

Nous sommes heureux de vous annoncer la re-
prise de nos activités a la fin du mois d’octobre!

Par Serge Turcotte

Mercredi le 27 octobre a 14h00 les jeux de cartes
reprendront et sera suivi de I'activité des dards a
19h30.

Entre temps, a 19h00, la formation des équipes
sera mise en place par la responsable des dards
Donna Leduc.

Je profite de I'occasion pour réitérer I'invitation
pour notre premier souper spaghetti, vendredi le
5 novembre a 17h30. Le codt du repas est de 10S.

Ce sera suivi des activités libres tel que: dards,
cartes et de billard selon la décision des membres
et des non membres (activités gratuites).

Nous tenons a vous dire que ces activités seront
tenues en tenant compte des mesures sanitaires
de la Santé Publique qui seront en vigueur telles
que masque, lavage des mains, distanciation ,
etc...

Le conseil de I’Age Joyeux est désireux de revoir
ses membres et membres-amis lors de cette pre-
miere rencontre.

N.B. Les cartes pour les membres et membres-
amis seront disponibles lors de cette rencontre

(membre 155, membre-ami 128).

Bienvenue a toutes et a tous!
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Mateériaux Montbeillard BMR

FERME POUR DEMENAGEMENT

VENDREDI 1 OCTOBRE 2021
SAMEDI 2 OCTOBRE 2021

NOUS VOUS ACCUEILLERONS DANS NOTRE NOUVEAU
MAGASIN DES LE LUNDI 4 OCTOBRE A 8H00

TOUTE L'EQUIPE DE MATERIAUX
MONTBEILLARD VOUS REMERCIE !
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La Biblio de Montbeillard recrute!

Venez-vous joindre a une équipe dynamique de
six bénévoles!

Par Monique Trudel

Peu importe le nombre d’heures que vous étes
disponible, il est possible d’intégrer notre équipe
en fonction de vos intéréts pour le service aux
préts, animation et promotion, achat et prépara-
tion de volumes, rotation de collection, etc.

Toute personne motivée de 16 et plus est la bien-
venue. Ce service dans votre quartier est possible
grace a un effort collectif.

Des bénévoles s’assurent de faire de la biblio-
theque un endroit accueillant qui veut satisfaire les
intéréts et golts du plus grand nombre de lecteurs
possibles.

Ceux-ci viennent sur place emprunter des volumes
et/ou peuvent aussi choisir d’utiliser le prét numé-
rique.

Chaque bénévole fait une énorme différence!

N’hésitez pas a nous contacter pour nous faire part
de votre intérét :

Par téléphone au (819)797-7110 poste 2988
(laissez vos coordonnées sur la boite vocale)

Par courriel a :
montbeillard@reseaubiblioatng.gc.ca

Sur Facebook, suivez notre page Bibliotheque mu-
nicipale de Montbeillard.

Nous sommes ouverts les jeudis de 16h00 a 19h00.
Au plaisir de vous rencontrer bient6t!
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REGROUPEMENT

| DES BELKTHEDUES
PUBLICUES DE
LABIMBI-TEMSCAMBEIE

EN OCTOBRE, cEst

LA CHASSE
AUX ABONNES

pans Les BIBLIOTHEQUES Dk L réGION

En ectobre, abonnez-vous ou réabonnez-vous a
votre biblicthéque et courez la chance de gagner
I'une des 3 tablettes iPad 9 pouces, 128 GB, offertes
par le Réseau BIBLIO

v

TIRAGE : 10 NOVEMBRE 2021

Avec une tablette numérique, je peux :
Lire des livres et des revues numériques, m'amuser, ...

Mais aussi, avoir accés a plus de 776 800 biens
culturels dans les bibliotheéques de la region dont
des livres, des revues et des ressources numériques.
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Montbeillard en vert

Chronique éecologique

Halloween!!! La féte préférée de plusieurs et un
moment de joie coloré dans la grisaille de I'au-
tomne qui s’installe. Savez-vous que c’est égale-
ment un désastre écologique?

Par Joanie Duval

Selon Statistiques Canada, plus de 4 millions d’en-
fants célébrent I'Halloween chaque année, ce qui
donnent quelques millions de costumes a usage
unique, la plupart du fabriqués de fagon peu
éthique ou écologique.

Ces enfants récolteront pour une valeur estimée
de 613,2 millions de dollars en friandises de toutes
sortes. Des bonbons, des chocolats et des chips
emballés avec des matieres non-recyclables.

Au lendemain du 31 octobre, c’est un raz-de-marée
d’emballages qui envahit nos poubelles.

Sans parler des décorations renouvelées a tous les
ans et des citrouilles importées et gaspillées.

Solutions vertes

Bonne nouvelle, il est bien sir possible de célébrer
I'Halloween de maniere écologique! Il suffit de
faire preuve d’imagination et de ne pas tomber
dans la facilité et les pieges commerciaux.

L'internet regorge d’idées de costumes et de déco-
rations a fabriquer soi-méme avec des objets que
I’'on a généralement a la maison.

Si vous distribuez des friandises, optez pour le vrac.
Vous pouvez faire des sacs de bonbons et choco-
lats achetés en vrac avec des emballages en papier
recyclé. Portez des gants pour que ce soit fait dans
des conditions sanitaires.

Citrouilles écolos

En ce qui concerne les fameuses citrouilles, em-
bléemes de I'Halloween, choisissez des citrouilles
qui poussent chez un maraicher pres de chez vous
au lieu de celles qui se trouvent au supermarché et
qui ont fait des milliers de kilométres.

Mangez la chair et les graines des citrouilles que
vous videz pour en faire des décorations. Trop sou-
vent c’est jeté aux poubelles!

Si vous ne mangez pas de citrouilles, gardez-les
intactes et décorez-les au pinceau ou au marqueur.
Ensuite vous pourrez les donner a des personnes
qui les consomment.

Bref, il existe une multitude de solutions pour pas-
ser un Halloween plus vert! Je vous met au défi de
créer une célébration des plus écologiques cette
année. Vous acceptez?
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Message de la Fabrique

Paroisse St-Augustin-de-Montbeillard

Voici les intentions de messe pour octobre:

Dimanche le 10 octobre a 11h
Denise Roch-Gouin par parents et amis

Dimanche le 24 octobre a 11h
Jean-Paul Doucet par une personne anonyme

Dimanche le 31 octobre a 11h
Denis Tessier par la famille

Offrandes dominicales en septembre 2021
12 septembre: 80,655 26 septembre: 64,065
Dime: 1505 Don de I'évesque: 30005

Offrandes totales mensuelles: 194,11$

Les marguillieres et les marguilliers vous
remercient!

N.B. Aucune adace n’est prévue jusqu’a nouvelle
ordre.

Pierre Gagnon, curé
(873) 736-6346

PERSONNES REPONDANTES

CLAIRE PERRON (819) 797-2848
SERGE TESSIER (819) 797-4597

10
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J_yo Service gratuit et confidentiel

1 Travail de milieu aupreés des ainés

dans les quartiers ruraux de Rouyn-Noranda

819 279-6446 / 819 762-0515

Vous avez 65 ans et plus ...
Vous vivez des difficultés ...

Vous voulez connaitre Les ressources
disponibles ...

Ou, vous reconnaissez quelqu'un qui est dans
cette situation ...

CONTACTEZ-MOI !

Ecoute - Soutien
Accompagnement - Référence

Visite & domicile ou dans Les bureaux de quartiers.

Horaire publié dans Le journal de quartier.

Nathalie Grenier

Travailleuse de milieu aupreés des ainés
T:819 279-6446 /819 762-0515
C:tmarural@benevolern.com

PRESENCE AU BUREAU DE QUARTIER DE MONBEILLARD
Octobre 2021
Lundi le 4 octobre de 09h00 a 15h00
Au plaisir de vous rencontrer !!!
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PREVENTION

INCENDIE

L automne est a nos portes!
N’oubliez pas de
Verifier vos detecteurs de fumee et monoxyde de carbone et vos extincteurs,
Ramoner ou faire ramoner votre cheminge,
Nettoyer vos bouches de chauffage dans la maison.

Nettoyer le tuyau de votre sécheuse.

Le tout contribue a prévenir les incendies. ..

Nous vous souhaitons un tres bel automne!
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RECHERCHES
INFIRMIERES /INFIRMIERS ET
INFIRMIERES/INFIRMIERS AUXILIAIRES
DANS LES QUARTIERS RURAUX

Vous étes a la retraite et avez quelques heures a offrir? Voici une occasion
de continuer a offrir des soins a la communauté, tout en choisissant vos

horaires!

Vous connaissez des personnes qui pourraient étre intéressées et qui
vivent dans les quartiers ruraux? Passez le mot a vos ami(e)s, vos

voisin(e)s ou aux membres de votre famille!

Votre contribution est importante pour le maintien des services en

santé dans nos quartiers ruraux.

CISSSAT

819 764-5131, poste 32346
roxane.belanger@ssss.gouv.qc.ca

Centre intdgrd

de santé et de services
sociaux de I'Abitibi-
Témiscamingue

Québec ra

Q- Rouyn-Noranda

Montbeillard en bref ¢ Octobre 2021
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Octobre 2021

lundi

27

4

Atelier-rencontre
Cercle Fermiéres
9h30 a 15h

11

Action de Graces

18

Atelier-rencontre
Cercle Fermiéres
9h30 & 15h

25

Atelier-rencontre
& Broderie
Cercle Fermiéres
9h30 a 15h

14

mardi

28

12

Atelier-rencontre
& Broderie
Cercle Fermiéres
9h30 a15h

19

26

mercredi

29

Bacs bleus

Bacs verts

20

Bacs bleus

27

Bacs verts
Age Joyeux
14h Cartes
19h30 Dards

Notes

jeudi

30

7

Biblio 16h & 19h
Rideau sud&rang
Rochon

Bacs bleus

14

Biblio 16h & 19h
Rideau sud&rang
Rochon

Bacs verts

21

Biblio 16h a 19h
Rideau sud&rang
Rochon

Bacs bleus

28

Biblio 16h a 19h
Rideau sud&rang
Rochon

Bacs verts

vendredi

15

Date de tombée
Montbeillard en
Bref

22

29

samedi

23

30

Vendredi 5 novembre & 17h30: Souper-spaghetti de I'Age Joyeux (103)

dimanche

10

Messe a 11h

24
Messe a 11h

31

Messe a 11h
Halloween
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Courtier immobilier Résidentiel

@ 819 290.4041
@ katylevesgue@royallepage.ca
@ royallepagelimoges.ca

Nouveau
Commanditaire!
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NOS COMMANDITAIRES

LES JARDINS TOMATES ET CAMOMILLE
Vente de légumes et d'ceufs frais
8743 boulevard Rideau
Quartier Montbeillard (R-N)

Tom Poirier et Kamylle B. Plourde
Bur.:819-975-2269 Cell.:819-763-1627

LES CREATIONS MARIPOSA
Fabricant d’armoires, vanités et meubles
info@creationsmariposa.ca
Site Web: www.creationsmariposa.ca
Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience
819-277-1229

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction
Spécialité levage sur cages,

Coffrage de maison, travail atelier
1248, chemin de la Baie-de-I'ile, R-N
819-797-2919

S.FILION ENR.

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale
et industrielle, équipement lourd et minier,
décapage de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.

3260, rang du lac Boisclair, R-N
Tél.: 819-762-2577 Cell.: 819-763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs
783, boulevard de I'Université, R-N
Tél. 819-797-3743 Téléc. 819-797-9622
npoulin@preventionincendie.net

STUDIO LA COUPE
Cindy Bergeron, propriétaire
3323 rang Rochon, quartier Montbeillard (R-N)
819-279-1284

FERME EQUESTRE EQUILIBRE
Entrainement, débourrage
Cours d'équitation, services a domicile
Mélissa Girard, entraineure certifiée, 819-649-1308
2377 rang Héroux, Quartier Montbeillard

HUILE ESSENTIELLE DO TERRA
100 % pure et thérapeutique
Suzanne Sylvain, conseillére indépendante
819-797-2633, gestion1955@hotmail.com
Facebook: Les huiles essentielles do TERRA

LAUZON EQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc.
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible
de soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

8, 3e rang Est, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819-723-2885

VILLA DES PLANTS
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.
Service de déneigement
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0
Téléphone et télécopieur : 819-797-2999

LES ENTREPRISES AML PERREAULT
Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement.
Téléphone: 819-763-9919
Courriel: entreprises@amlperreault.com

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
Tél. : 819-797-2987
Téléc. : 819-797-2997

DOMAINE OPASATICA
Centre de villégiature
1+(888) 880-0467, info@opasatica.com
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
www.opasatica.com

Katy Lévesque
Courtier immobilier résidentiel
royallepagelimoges.ca
819-290-4041
katylevesque@royallepage.ca
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