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«Montbeillard en bref» est un orga-
nisme sans but lucratif dont le but est
de diffuser un journal communautaire
a l'intention de la populationdu quar-
tier Montbeillard.

Son conseil d’administration est com-
posé des personnes suivantes: Miche-
lyne McFadden, présidente, Stéphanie
Roy, vice-présidente, Gilberte Pelchat,
trésoriéere, Joanie Duval, secrétaire,
Jayne Bessette, administratrice, Su-
zanne Cliche, administratrice, Daniel
Adam, administrateur.

Soumettez vos textes et photos en lien
avec la vie communautaire de Mont-
beillard, bien identifiés pour vous don-
ner le crédit, en version Word au plus
tard le 15 de chaque mois, a I'adresse
montbeillard@hotmail.com, pour pa-
rution le mois suivant.

Nous vous remercions de votre pré-
cieuse contribution!

Nous désirons également remercier le
gouvernement du Québec pour sa gé-
néreuse contribution a notre orga-
nisme communautaire.

Grace a cette aide et a celle de nos pré-
cieux commanditaires, nous pouvons
continuer notre mission avec le Mont-
beillard en Bref.

Vous pouvez consulter la version élec-
tronique du Montbeillard en Bref au
www.montbeillard.ca.

Bonne lecture!
Le conseil d’administration

Culture,
Communications et
Condition féminine

P
Québec

AMECO

ASSOCIATION DES MEDIAS ECRITS
COMMUNAUTAIRES DU QUEBEC
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PUBLICITES DANS LE JOURNAL:
NOUVELLE POLITIQUE

Lors de I'assemblée générale annuelle du 1° mai dernier, le conseil d’administration du
Montbeillard en bref, constitué de Michelyne McFadden, présidente, Stéphanie Roy,
vice-présidente, Gilberte Dion, trésoriére, Joanie Duval, secrétaire et coordonnatrice
du journal, Jayne Bessette, administratrice, Daniel Adam, administrateur et Suzanne
Cliche, administratrice, a décidé d’établir une politique claire concernant les publicités
dans le journal.

La nouvelle politique a été proposée par Daniel Adam et appuyée par Suzanne Cliche.
Le Montbeillard en Bref c’est :

Un journal gratuit pour le quartier Montbeillard
Dix parutions par année, 500 copies
De lI'information locale et communautaire

Vous étes propriétaire d’une entreprise? Vous pouvez acheter une place publici-
taire dans notre journal selon la tarification suivante.

60S. Carte d’affaires, section Nos commanditaires (annuel).
15S. Publicité pour une parution.

50S. Publicité pour quatre parutions.

100S. Publicité pour les dix parutions annuelles.

Vous devez nous fournir le visuel de votre publicité, elle doit donc étre préte a
publier.

Nous remercions toutes les entreprises locales qui nous soutiennent déja! L’achat
de publicités contribue a la distribution gratuite de notre journal communautaire.
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@ CHRONIQUE DES FERMIERES

CFQ

Les membres du conseil d’administration du Cercle de Fermieres Montbeillard vous
invitent a I’Assemblée Générale Annuelle le 7 juin prochain a 19h au Centre Commu-
nautaire de Montbeillard.

Avis aux membres et a la population :

Une belle vente « TOUSKI me sert pas » le 11 juin prochain a partir de 9h jusqu’a 16h a
I’extérieur pres du Centre Communautaire de Montbeillard par les membres et la po-
pulation de Montbeillard. Venez en grand nombre!

Une exposition annuelle de toutes les pieces artisanales et mets cuisinés prévus dans
les programmes d’artisanat textile locaux 2019-2020 et 2020-2021 se réaliseront fina-
lement le 12 aolt prochain a partir de 18h30 a I'intérieur du Centre Communautaire
Montbeillard et ouvert a la population. Quelques activités divertissantes suivront.

Nous prévoyons recommencer

nos activités en septembre 2022.

Bon été et prenez soin de vous et

votre entourage! ‘ O e 6
Michelyne McFadden, présidente ’
819 797-2716

mich_mc77@hotmail.com /g’ﬁ/ !

4 MONTBEILLARD EN BREF e JUIN 2022



NOUVELLES DE L’AGE JOYEUX

Voici un résumé des activités produite durant le moi de mai.

Par Serge Turcotte

Nous avons accueilli 39 personnes lors de notre souper spaghetti tenu le 6 mai. Aprés
le souper, plusieurs personnes ont participé au jeu de dards.

Le 22 mai se tenait 8 Montbeillard I"assemblée générale annuelle de I’Age joyeux de
votre quartier.

Les postes en nomination étaient les suivants: vice-président, secrétaire trésorier et
administrateur.

Serge Turcotte vice-président, Donna Leduc secrétaire trésorier et Suzanne Cliche ad-
ministratrice ont été réélus a leur poste.

Nous profitons de I'occasion pour vous inviter a notre prochain souper spaghetti du 3
juin @ 17h30, au codt de 10S. Aprés le souper, il y aura des jeux récréatifs de dards,
cartes, pool selon votre convenance.

Bienvenue a toutes et tous!
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ACUPUNCTRICE ET AUTEURE

Connaissez-vous Marie-Andrée Rompré? Rési-
dente du quartier Montbeillard, cette acupunc-
trice d’expérience est également auteure dans ses
temps libres.

Tout en jonglant avec brio entre sa vie de famille et
ses engagements professionnels, Marie-Andrée a
réussi a publier deux romans depuis le début de
2020. Elle écrit selon son propre rythme, se réser-
vant des plages horaires bien précises comme
celles qu’elle se garde pour prendre une longue
marche ou pour faire tout autre chose qu’elle
aime.

Sortie le 27 avril dernier, Ma vie est un post-it (Les
Editeurs réunis), son deuxiéme roman, raconte la
crise que traverse Marianne, psychologue, mere et
en couple depuis 15 ans, croulant sous les papil-
lons adhésifs jaunes amovibles pour organiser sa
vie trop bien remplie. Elle frappe un mur. L’épuise-
ment et I'anxiété ont raison d’elle. Marianne se
rend compte qu’elle a oublié de prendre soin
d’elle. Elle entamera sa guérison et sa remise en
guestion avec une retraite de deux semaines au
Mexique. Ses post-it lui serviront désormais a se
rappeler de respirer.

Son premier roman Livre de plage (Les Editeurs
réunis) sorti au début de 2020, nous fait voyager a
Cuba avec Léa et son amie Louise qui abandonnent
la grisaille de novembre et leurs soucis. Louise
lance un défi a la timide Léa : faire une « folie » par
jour! Prenant go(t a l'aventure, la prudente Léa
s’essaie bientot a la salsa, au catamaran et aux
découvertes culinaires hasardeuses, sans oublier
les beaux yeux du jardinier et du serveur.

Ce n’est pas un hasard que les voyages dans le Sud
soient aussi présents dans les livres de Marie-
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Andrée. L'auteure a développé une passion pour
les escapades a la chaleur, un outil thérapeutique
pour elle.

UN PASSE-TEMPS OCCUPE

L’écriture est un passe-temps pour Marie-Andrée
Rompré, mais ¢a n"empéche pas de la garder bien
occupée! Elle a d’ailleurs participé au Salon du livre
de I'Abitibi-Témiscamingue qui se tenait a Ville-
Marie du 26 au 29 mai. Généreuse de son temps et
enthousiaste a I'idée de rencontrer les lectrices et
lecteurs, elle est restée pour toute la durée du
Salon.

A l'instar de I’héroine de son dernier roman, Marie
-Andrée a toujours son agenda bien rempli de post
-it. Et il y en a un pour son troisieme roman qui est
cours d’écriture!
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ASSOCIATION DES RIVERAINS DU LAC OPASATICA

L’été est a nos portes et nous commengons déja a
profiter des températures clémentes et apprécier
la clarté des journées qui semblent sans fin. C’est
dans ces soirées d’un été encore jeune, que I'on
prend conscience de la nature qui nous entoure.

Quand la « fraiche » de la nuit s’installe graduelle-
ment, que le ciel étoilé surplombe I'immensité du
lac et que seuls les visages des gens nous accompa-
gnant autour d’un feu de camp s’illuminent au tra-
vers la valse des flammes.

Soudainement, réglé comme une horloge, un puis-
sant faisceau lumineux casse cette magie qui sem-
blait pourtant bien installée. Au bout d’un long
lampadaire fixé au garage du voisin, une puissance
DEL démesurée jaillit et transgresse allegrement la
frontiére invisible séparant votre terrain du sien.
Ces lumiéres qui s’allument a la tombée de la nuit
et qui s’éteignent au retour de la clarté du jour ont
leur raison d’étre. Pour décourager certains ani-
maux sauvages de s’approcher, ou encore, pour
freiner les ardeurs de certaines personnes avec de
mauvaises intentions. Méme dans les milieux ru-
raux et riverains, il arrive que les résidences soient
parfois situées pres I'une de I'autre. Il est fort pos-
sible que la lumiéere puisse incommoder la quié-
tude du voisinage.

Si l'utilisation d’une telle lumiére est indispensable,
il est respectueux d’utiliser une luminosité adé-
quate pour ses besoins. Une lumiére a détection
de mouvements peut étre une solution de re-

change intéressante pour éviter un éclairage en
permanence.

LA VITESSE TUE...LES RIVES

Depuis quelques années, on remarque que les utili-
sateurs de motomarine qui profitent de cet im-
mense terrain de jeu qu’est le lac Opasatica, sont
de plus en plus conscientisés aux impacts de leur
activité.

Plus souvent qu’autrement, les prouesses effec-
tuées avec ces engins sont faites loin des rési-

dences riveraines et a une bonne distance des
autres embarcations. Bravo!

Néanmoins, il faut aussi se rappeler qu’une vitesse
excessive a proximité de la rive, habitée ou non,
fait déferler une série de vagues qui entraine I’éro-
sion des berges et leur dégradation.

Que ce soit en motomarine ou en bateau, il est
important de réduire sa vitesse lorsqu’on circule
prés de la rive, afin d’éviter I'érosion. L'apport du
sable, des boues, des branches ou toutes autres
matiéres provenant de la rive peuvent nuire a la
qualité de I’eau du lac. Les matiéres en suspension
diminuent la présence d’oxygene dans l'eau et
favorise I'implantation de végétation. Cela a un
impact sur d’autres activités comme sur la qualité
de la péche.

Il ne faut pas oublier que la liberté des uns, s’arréte
la ol commence celle des autres!
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LA BIBLIO EN MODE ESTIVAL!

La bibliothéque du quartier Montbeillard prend
une pause estival a partir du 24 juin. Elle sera de
retour le jeudi 4 ao(it de 16h a 19h.

PAR MONIQUE TRUDEL, RESPONSABLE

Voici quelques nouveautés a emprunter pour les
vacances!

Cing nouvelles bandes dessinées jeunesse s’ajoute
a notre collection, soit Aventurosaure tome 4—Les
portes de Jurassia, Kid Paddle tome 17—Tattoo
compris, Léonard tome 52—Vacances de génie,
Garfield tome 72—Chat de bibliothéque et Cizo
tomel—La nouvelle pépite.

S’ajoute aussi une nouvelle bande dessinée adulte
René Lévesque—Quelque chose comme un grand
homme, un livre sur la conservation maison, Re-
cettes et méthodes pour conserver ses aliments
toute I'année et un nouveau livre historique régio-
nal, Alcide et Ledia... Un boutte d’histoire et d’héri-
tage.

Ce n’est pas tout! Disponibles également, Effron-
tées, I’histoire pas plate de 21 québécoises auda-
cieuses, la série de trois volumes, Les collines de
Bellechasse écrit par Marthe Laverdiere, notre hor-
ticultrice nationale, La Quéte, I'odyssée d’André
Poutré, écrit par Paul Lavigne, roman historique de
I’époque de la Nouvelle-France.

Quatre romans de suspense a succes, parfaits pour
lire sur la plage ou au chalet, sont aussi en nou-
veauté. Jeu de massacres par James Patterson,
Aquariums par J.D. Kurtness, Nuit sombre et sacrée
par Michael Connelly et Jusqu’a ce que la mort
nous sépare par Lisa Gardner.

Je souhaite vous avoir mis I’eau a la bouche avec
ces nouveaux livres a emprunter. En septembre, je
vous informerai des nouveautés achetées au Salon
du Livre de I'Abitibi-Témiscamingue qui s’est dé-
roulé a la fin mai.

Je vous souhaite un bel été!
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Message de la Fabrique
Paroisse St-Augustin-de-Montbeillard

Voici les intentions de messe pour les mois de juin et ao(t:

Dimanche le 12 juin a 11h

Denise Roch-Drouin, recommandée par parents et amis.

Dimanche le 26 juin a 11h

Jean-Paul Doucet, recommandé par personne anonyme.

Dimanche le 14 aolt a 11h

Denise Roch-Drouin, recommandée par parents et amis.

Dimanche le 28 aolt a 11h

Jean-Paul Doucet, recommandé par personne anonyme.

Prenez note qu’il n’y aura pas de messe au mois de juillet. A partir du dimanche 11
septembre sera célébrée a 9h30.
b ¢

-
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Vous avez 65 ans et plus ...
Vous vivez des difficultés ...

Vous voulez connaitre Les ressources
disponibles ...

Ou, vous reconnaissez quelqu'un qui est dans
cette situation ...

CONTACTEZ-MOI!

Ecoute - Soutien
Accompagnement - Référence

Visite a domicile ou dans Les bureaux de quartiers.

Horaire publié dans Le journal de quartier.

Nathalie Grenier

Travailleuse de milieu aupreés des ainés
T:819279-6446 /819 762-0515
C:tmarural@benevolern.com

Présence au bureau de quartier Montbeillard—ETE 2022

Lundi le 6 juin de 9h a 15h
Lundi le 4 juillet de 9h a 15h
Lundi le 1er ao(t de 9h a 15h
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L’ECOLE ENTRE-LACS REMPORTE
LA GRANDE RECOMPENSE

L’école Entre-Lacs a remporté La Grande Récom-
pense du Grand Défi Pierre Lavoie avec un total
de 26 896 cubes énergie amassés par ses éléves.

REDACTION

Du 2 au 23 mai s’est tenu le Défi Cubes énergie
dans les écoles primaires partout en province. Un
total de 61 163 881 cubes énergie a été accumulés
par toutes les écoles participantes.

Entre-Lacs fait partie des 17 écoles qui se méritent
La Grande Récompense, une journée exclusive
dans sa cour d’école. Au menu, une belle féte avec
beaucoup de plaisir, des activités diverses et des
surprises!

L’école de notre quartier et ses jeunes dynamiques
ont de quoi étre fiers.

Cntre-Lacs

Ecole primaire

MONTBEILLARD EN BREF ¢ JUIN 2022
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CONSEIL DE QUARTIER DU 4 AVRIL

Saviez-vous que vous pouvez participer a la quali-
té de vie du quartier en assistant au conseil qui se
réunit régulierement? Voici quelques sujets abor-
dés lors du conseil de quartier du 4 avril dernier.

Un projet visant l'installation de nouveaux équipe-
ments sportifs dans le parc du centre communau-
taire a été approuvé. Ces équipements sont desti-
nés aux jeunes de tous ages. Les travaux débute-
ront a la fin de I'été.

La vitesse excessive sur le boulevard Rideau dans le
village a de nouveau été abordée. Aucun change-
ment n’est prévu a court terme par le Ministere
des Transports, leur priorité étant les villages ou on
retrouve des écoles.

Un luminaire sera installé pres des boites postales
dans la cour du centre communautaire et le pro-
chain Ramasse ta cour du quartier se déroulera le
4 juin.

Des discussions ont également eu lieu concernant
la consultation publique le 9 mai sur la modifica-
tion du réglement sur les dérogations mineures
(projet de reglement 2022-1195).

La prochaine réunion de votre conseil de quartier
se tiendra mardi le 14 juin a 19h.

Venez en grand nombre discuter des sujets qui
vous tiennent a coeur en lien avec votre vie de
quartier a Montbeillard!

\If a SAMEDI LE 4 JUIN 2022

Organisez une féte dans votre quartier et créez des liens de solidarité
avec vos voisines et voisins pour construire une ville plus humaine!
Inscrivez-vous dés maintenant : www.espacemuni.org

12
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LA MALTRAITANCE ENVERS LES AINE.E.S

Au Québec, selon un rapport publié par I'Institut
de la statistique du Québec, prés de 6% des ainés
vivant a domicile ont subi différents types de mal-
traitance au cours de I'année 2019.

PAR RAYMONDE POITRAS, TABLE REGIONALE DE
CONCERTATION DES PERSONNES ATNEES DE L'ABI-
TIBI-TEMISCAMINGUE.

La récente pandémie de Covid 19 a sans aucun
doute exacerbé ce phénomene, sans parler de la
maltraitance institutionnelle qu’ont vécu de nom-
breuses personnes ainées dans les CHSLD ou les
résidences pour ainés qui ont fait les manchettes
ces dernieres années.

Tout comme au Québec notre région a une popula-
tion vieillissante. Ainsi en 2021, selon Statistique
Québec, 20% de la population a 65 ans et plus,
alors qu’en 2041 les prévisions sont de 27,2% pour
cette tranche d’age. Face a ces constatations, est-
ce que cela vous inquiete de vieillir ?

La maltraitance envers les ainés en Abitibi-
Témiscamingue, est-ce un phénomene important?

Selon Mme Marléne Coulombe, coordonnatrice
régionale pour la lutte contre la maltraitance des
personnes ainées du Secrétariat aux ainés et du
Centre intégré de santé et de services sociaux
(CISSS) de I'Abitibi-Témiscamingue, nous pouvons
estimer sans nous tromper que 10 % des personnes
ainées de 65 ans et plus vivent des situations de
maltraitance a un certain niveau.

En 2021-2022, 12 situations de maltraitances ont
été traitées par le Processus d’intervention concer-
té (entente de collaboration entre la Sureté du
Québec, le Curateur public, la Commission des

droits de la personne, I’Autorité des marchés finan-
ciers, le CISSSAT, le Secrétariat aux ainés et le di-
recteur des poursuites criminelles ou pénales).

Pendant cette méme période, 53 appels ont été
adressés a la ligne spécialisée Aides abus ainés
(ligne de consultation et d’intervention spécialisée
en maltraitance).

Selon, Mme Josée Lariviére, directrice générale du
CAAP-AT (Centre d’assistance et d’accompagne-
ment aux plaintes de [’Abitibi-Témiscamingue),
pendant les 12 derniers mois, 2% de leurs services
d’assistance aux plaintes concernent de la maltrai-
tance envers les ainés. Ceci correspond a 5 de-
mandes pour de I'information générale en maltrai-
tance ainsi que des assistances pour différentes
plaintes en maltraitance, qui comprend la maltrai-
tance financiére ou matérielle, la maltraitance or-
ganisationnelle, la maltraitance psychologique et
I’agisme.

Les situations de maltraitance que le CAAP-AT re-
coit sont le fait de personnel ou d’organisation du
réseau de la santé. Selon Mme Lariviere « la mal-
traitance n’est souvent pas nommée comme tel
par les usagers ou leurs proches. Ainsi, dans les
statistiques de I'organisme, une situation qui serait,
par exemple, un probléeme d’attitude de la part
d’un membre du personnel en CHSLD, serait clas-
sée comme ayant pour motif « les relations inter-
personnelles ». Il est donc clair que les données sur
les plaintes en maltraitance sont sous-estimées.
Aux dernieres nouvelles, c’est aussi le cas des don-
nées des commissaires aux plaintes dans les ré-
gions du Québec. »

Quel type de maltraitance pourrez-vous rencontrer
(suite en page 14)...

MONTBEILLARD EN BREF ¢ JUIN 2022
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en tant que personne agée? Si un de ces exemples Dites-le a une personne de confiance :

—

médecin,

VOUS concerne ou que vous avez connaissance de personne-ressource du CLSC ou organisme com-
maltraitante envers un proche, surtout n’hésitez munautaire, ami, etc.
pas a dénoncer.

Types de malt

La maltraitance

psychologique

La maltraitance
institutionnelle ou

organisationnelle

La maltraitance physique

La maltraitance sexuelle

La maltraitance financiére

ou matérielle

Ligne Info Abus Ainés : 1 888 489-2287

ition
Une discrimination envers
la personne en raison de
I'adge
Des gestes, des paroles ou

des attitudes qui blessent

Des procédures
d’organisations offrant des
services aux ainés, qui
compromettent I'exercice
des droits et des libertés

des personnes

Gestes ou actions
inappropriés, ou absence
d’action appropriée, qui
blessent

Gestes, actions, paroles ou
attitudes & connotation
sexuelle qui porte atteinte

a la personne

Obtention illégale des

biens de la personne

Exemples

Les gens ont des attitudes
hostiles ou négatives
envers toi...

Tu te faits crier dessus, tu
te fais humilier ou insulter,
tu te fais menacer ou
intimider...

On t'offre des services
inadaptés a tes besoins, il y
a un mangue de personnel
ou un personnel
inadéquatement formé, tu
n'es qu'un numéro et non
un patient...

On te fait violence, on te
néglige (alimentation,
vétement, hygiéne,
meédication) ...

On te fait des blagues, on
pose des gestes, il y a des
attouchements ou des
relations sexuelles non
désirées...

On te demande de
modifier ton testament, ta
signature pour effectuer
les transactions bancaires,
on te demande un prix
trop élevé pour un service,
on administre mal tes

biens, on te vole...

? https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/ainee/F-5212-Mss5-17.pdf

14
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Juin 2022

lundi

30

20

27

mardi

31

7

AGA Fermiéres &
19h

14
Conseil de
quartier a 19h
21
28
5

mercredi
1
BACS VERTS
8
BACS BLEUS
15
BACS VERTS
22
BACS BLEUS
29
BACS VERTS
Notes

jeudi

2
Rideau Sud&rang
Rochon
BACS VERTS
Biblio 16h & 19h

9

Rideau Sud&rang
Rochon

BACS BLEUS
Biblio 16h a 19h

16

Rideau Sud&rang
Rochon

BACS VERTS
Biblio 16h & 19h

23

Rideau Sud&rang
Rochon

BACS BLEUS
Biblio 16h & 19h

30

Rideau Sud&rang
Rochon
BACS VERTS

v’»(c,, 7
vendredi samedi dimanche
3 4 5
Souper-spaghetti
Age Joyeux 17h30
10 11 12

Vente «Touski me  Messe a 11h

sert pas» de 9h a
16h (Fermiéres)

17 18 19

Féte des Péres

24 25 26

Messe a 11h

La prochaine date de tombée du Montbeillard en Bref est le 15 aoit prochain pour le journal de

septembre.

A Cyate

—MONTBEILLARD —

L’ESCALE MONTBEILLARD
9762 boulevard Rideau
Rouyn-Noranda(QC) JOZ 2X0
819-797-4000
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NOS COMMANDITAIRES

LES JARDINS TOMATES ET CAMOMILLE
Vente de légumes et d'ceufs frais
8743 boulevard Rideau
Quartier Montbeillard (R-N)

Tom Poirier et Kamylle B. Plourde
Bur.:819-975-2269 Cell.:819-763-1627

LES CREATIONS MARIPOSA
Fabricant d’armoires, vanités et meubles
info@creationsmariposa.ca
Site Web: www.creationsmariposa.ca
Alain Gibson, propriétaire, 30 ans d’expérience
819-277-1229

RICHARD DUCHESNE
Entrepreneur en construction
Spécialité levage sur cages,

Coffrage de maison, travail atelier
1248, chemin de la Baie-de-I'ile, R-N
819-797-2919

S.FILION ENR.

Sablage au jet abrasif, peinture commerciale
et industrielle, équipement lourd et minier,
décapage de meubles et fer forgé
Sylvain Filion, prop.

3260, rang du lac Boisclair, R-N
Tél.: 819-762-2577 Cell.: 819-763-0702

PREVENTION INCENDIE ENR.
Vente, inspection et entretien d’extincteurs

783, boulevard de 'Université, R-N DISPONIBLE
Tél. 819-797-3743 Téléc. 819-797-9622
npoulin@preventionincendie.net
FERME EQUESTRE EQUILIBRE HUILE ESSENTIELLE DO TERRA

Entrainement, débourrage
Cours d'équitation, services a domicile
Mélissa Girard, entraineure certifiée, 819-649-1308
2377 rang Héroux, Quartier Montbeillard

100 % pure et thérapeutique
Suzanne Sylvain, conseillére indépendante
819-797-2633, gestion1955@hotmail.com

Facebook: Les huiles essentielles do TERRA

LAUZON EQUIPEMENT 9129-6509 Québec inc.
Vidange de fosse septique, prix groupe, service flexible
de soir et fin de semaine - Location de toilettes,
transport général d’eau et de calcium.

8, 3e rang Est, Notre-Dame-du-Nord
Urgence 7/7 : 819-723-2885

VILLA DES PLANTS
Producteur de fleurs annuelles, plantes vivaces.
Service de déneigement
10152, boul. Rideau, Rouyn-Noranda QC J0Z 2X0
Téléphone et télécopieur : 819-797-2999

LES ENTREPRISES AML PERREAULT
Rénovation intérieure et extérieure. Terrassement.
Téléphone: 819-763-9919
Courriel: entreprises@amlperreault.com

MATERIAUX MONTBEILLARD BMR
Matériaux de construction, quincaillerie
9756, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
Tél. : 819-797-2987
Téléc. : 819-797-2997

DOMAINE OPASATICA
Centre de villégiature
1+(888) 880-0467, info@opasatica.com
8390, boulevard Rideau, Rouyn-Noranda
www.opasatica.com

Katy Lévesque
Courtier immobilier résidentiel

royallepagelimoges.ca
819-290-4041
katylevesque@royallepage.ca



https://www.facebook.com/tomatesetcamomille/
http://creationsmariposa.ca/
https://sablagesfilion.com/
http://www.preventionincendie.net/nous-joindre
mailto:npoulin@preventionincendie.net
https://www.facebook.com/Ferme-%C3%89questre-%C3%89quilibre-1294030887339439/
https://www.lauzonequipement.com/
https://www.facebook.com/Villa-Des-Plants-723851514299205/
https://www.entreprisesamlperreault.ca/
https://www.bmr.ca/fr/materiaux-montbeillard-rouyn-norenda
https://opasatica.com/
https://www.royallepage.ca/fr/agent/quebec/rouyn-noranda/katy-levesque/58089/

